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‘ O1. Sobre Nosotros

¢Quiénes somos? - Mision, vision y valores

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA es una ONG de

caracter social, sin dnimo de lucro, declarada '

de utilidad publica en el ano 2000 y creada en

1982 con el objetivo de representar, apoyar y A C/
d.efenderolos d,e.rechos Qeo las persona.s, con FAMDIF/COCEMFE-MURCIA
discapacidad fisica y organica de la Region de FEDERACION DE ASOCIACIONES MURCIANAS
Murcia. DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA Y ORGANICA

Formada por 17 asociaciones, con mds de 35
anos de ftrayectoria cuenta con diversos
servicios: el Servicio de Informacion vy Voluntarios
Asesoramiento, la Oficina Técnica de
Accesibilidad (OTAF), el Servicio de
Integraciéon Laboral (SIL) y el Centro de Dia
“Juan Cerezo” para jévenes con
discapacidad. Profesionales Asociaciones

Colaboradores

Mision

Representar, apoyar y asesorar a todas las
asociaciones de personas con discapacidad
fisica y orgdnica de la Regidn de Murcia
federadas, a la vez que desarrollar servicios y
actividades con el objetivo de conseguir la
equiparacién real de las personas con
discapacidad fisica y orgdnica con el resto de
los ciudadanos, haciendo que se respete el
principio de igualdad ante la Ley y la defensa
de sus derechos en todos los dmbitos de la vida.

Vision

La Federacidén quiere ser un referente dentro del
movimiento asociativo de personas con
discapacidad, transparente en su gestion.
Potenciar SU cardcter representativo,
reivindicativo y prestar servicios de calidad, con
capacidad de adaptacién para dar respuesta
a las necesidades de sus grupos de interés y asi
cumplir su misién.

Valores

Calidad | Profesionalidad | Mejora continua | Democracia interna | Innovaciéon | Responsabilidad
| Diversidad y respeto a la dignidad de las personas | Solidaridad | Defensa de los Derechos de
Personas con Discapacidad | Discapacidad | Participacién | Independencia | Compromiso e
lgualdad | Transparencia | Eficiencia y Eficacia |
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02. Organos de gobierno

Organigramas - Participacion externa
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[l Participacién externa

Consejo Regional
de Servicios Sociales

Consejo Asesor Regional de
Personas con Discapacidad

Comision Permanente del Consejo Asesor
Regional de Personas con Discapacidad

Consejo de Administracion del IMAS

Consejo Regional
de Salud

Consejo Social
del Ayuntamiento de Murcia

Consejo Asesor Municipal de Bienestar
Social y Familia del Ayuntamiento de

Murcia
Mesa para la Calidad en la Edificacién,

de la Consejeria de Obras Publicas,
Vivienda y Ordenacién del Territorio

Consejo Regional
de la Juventud

Mesa de trabajo del
Consejo Local de la Juventud

Mesa del Plan Estratégico
de la Regién de Murcia

Coordinadora Estatal de
Personas con Discapacidad
Fisica y Orgdnica (COCEMFE)
Comité de Enfidades Representantes
de personas con Discapacidad (CERMI)

Red de Lucha confra la Pobreza
y la Exclusion Social (EAPN)

Q) (©) (8) (B) (B) 8) ®
0)®) O)©) V) ©) 1) O

Plan Municipal de Discapacidad
del Ayuntamiento de Cartagena

Tras mds de 35 anos de trabajo FAMDIF se muestra para las instituciones puUblicas y privadas como
un referente regional en materia de discapacidad. Por ello, la Federacién participa en distintos
érganos de cara a contribuir a la mejora de las politicas publicas y al asesoramiento, revisiéon y
control de la legislacién en materia de discapacidad.
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03. Nuestras asociaciones

Agrupamos 17 asociaciones de la Regién de Murcia

[ ]
Yecla

[ ]
Jumilla

Cieza

Abardn e

Molina
de Segura e

Q@ Accu
@ ADAER
CRECER
9 ADEY Q@ AMDEM
Q AMUPHEB
9 AMFLIU Q Auxiua
9 TOCAOS DEL ALA Q FRATER
9 ADFA @ DACEMUR
Q FEPAMUR
9 DISMO Q HEMOFILIA
9 ASDIFILOR Q FBROSIS QUisTICA
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Asociacion de enfermos de crohn y colitis ulcerosa
Presidenta: Rafaela Llorach Mdrquez

, onMemg,
o\c C ’Q,/.l,

© c/ Alberto Sevilla, 7 - esc 7 Bl. 1 Infante D. Juan Manuel
ACCU [] 968342872 © accumurcia@hotmail.com

ASOCIACION DE ENFERMOS DE .
CROMN Y COLITIS ULCERDSA (aCcw | @) www.accumurcia.blogspot.com

@ @cCartagenaACCU @ Accu Murcia Murcia

ACCU, durante 2018, ha realizado diversas jornadas de informacion en distintos hospitales de la Regién de
Murcia. Durante esos dias se montd un stand donde se dio informacion sobre la Ell a pacientes y familiares.
Ademds, visitaron al personal sanitario para darse a conocer y entablar relaciéon directa.

También realizaron unas charlas regionales en la Arrixaca, asi como una comida elaborada por la Escuela de
Hosteleria de Cartagena con un menuU de la nutricionista de ACCU-Murcia, Esperanza Navarro, con
alimentacion beneficiosa para pacientes con Ell.

En la asociacién cuentan con servicios de asesoramiento al paciente y familias, servicio de psicologia,
fisioterapia y nutricion. Y ademds, este ano han creado y difundido, junto a GETTECCU, una guia de
enfermeria para la atencién de pacientes con Ell.

Por Ultimo, se impartid una charla en la Facultad de Ciencias de Lorca orientada a los alumnos de ésta
facultad y se continUa dando apoyo psicoldgico, nutricional y orientacion al usuario.

REGIUNALES
! SUBRE LA EII
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e e ] 9682001 53
@ www.adaer.org

Asociacion de ayuda al enfermo renal
Presidenta: Dolores Guzman Aroca

© c/ Carril de la Condomina, 3 - Atalayas Business Center
© adaer@adaer.org

@ @Adaer_murcia @ Adaer Murcia

En los dias conmemorativos de ADAER, el objetivo
es sensibilizar y crear conciencia en la sociedad
sobre la importancia de nuestros rinones. Con ello,
se pretende fomentar hdbitos de vida saludables,
para la prevencion de enfermedades renales.

La campana del Dia Mundial del Riiién se llevé a
cabo en la Universidad Catdlica San Antonio de
Murcia (UCAM). Este ano, coincidiendo con el Dia
de la Mujer, el lema propuesto fue “mujer vy
enfermedad renal”, por lo que, la campana se
centré6 en informar a la poblacién sobre la
prevencion y el diagndstico precoz de la
enfermedad renal en la mujer.

El primer miércoles de junio realizamos una
campana de sensibilizacion para la promocién de
la donacién de érganos. Se realizd en distintos
puntos de la ciudad de Murcia y nuestros
voluntarios y trabajadores realizaron una ardua
tarea informando y animando a la ciudadania
para gue se hiciesen donantes de érganos. El lema
fue “La donacién da mucha vida”.

ol NUCiOnQI
de\ Donanfe

vndial gg; ..
go™ /ipg,

jueves
de marzo

miércoles
de junio

Ademds, se llevaron a cabo distintos talleres: taller
de cocina, taller de zumba, taller “la vida después
del frasplante” y taller de imagen, y, se visitaron la
Floracién de Cieza, 11 marzo, y las Bodegas Luzdn,
11 noviembre.

ADAER acogié en junio, el Campamento Crece,
del 23 al 30, al que acudieron nifios de todo el pais
para convivir y pasarlo bien durante una semana.
También, se realizaron las X Jornadas sobre la
insuficiencia renal crénica y trasplante de la
Regién de Murcia, el 6 de noviembre.

Por Ultimo, la asociacién ha participado en ofras
actividades, como son: Il Encuentro Navideno; Xl
Edicidén Lorca Saludable; XXIV Seminario Espanol
EDTNA7ERCA Y XV Jornadas de la SENCAM
celebradas en el Palacio Almudi; XVII Muestra del
Voluntariado”, el 28 de febrero; Dia de la Familia; y
la Campana de sensibilizacién escolar sobre la
discapacidad fisica y orgdnica de
FAMDIF/COCEMFE-MURCIA.

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA
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19, Asociacion de discapacitados fisicos de Abardn

_—
/-7 © c/ Concordia, 9 - bajo - Abardn | Murcia |
@ tsocial@adfa.info

] 968 4500 90
@& www.adfa.info

ASOCIACION DE DISCAPACITADOS
FISICOS DE ABARAN {ADFA)

Las principales actividades que se han llevado a
cabo en ADFA durante el ano 2018 han sido varias.
En primer lugar, se han realizado varios talleres,
tales como Habilidades Sociales, Inteligencia
Emocional y Estimulacién Cognitiva, entre otros.

En segundo lugar, hemos llevado a cabo el
Programa de Mentalizaciéon, Concienciacion,
Sensibilizacién y Prevenciéon, en el cual hemos
visitado 7 centros de Educacién Primaria en el
municipio de Abardn y pedanias, y también hemos
participado en las XVIII Jornadas de Animacién a
la Lectura en el Colegio Juan XXIII.

En tercerlugar, hemos desarrollado el Programa de
Cooperaciéon y Formacién para Estudiantes
Universitarios, en el que se han impartido una
charla a los alumnos de Trabajo Social y Psicologia
de la Universidad de Murcia.

Presidente: Adrian Carrillo Navarro

12 [

.o CcONMEMg
o\o C rq)«/.P

diciembre

@ Adfa Adfa

También se ha llevado a cabo el Programa de
Participacion en Actividades de Ocio, en el que se
han realizado salidas a la piscina, al Balneario de
Fortuna, Charlas en radio Abardn, Stand en la
Plaza del Ayuntamiento dénde se celebraba en
compania de nuestros socios el Dia Internacional
de la Discapacidad (3 de diciembre), junto con el
Dia de Puertas Abiertas en ADFA, dénde todos los
socios han disfrutado y esperan volver a repetir
muy pronto.

Por Ultimo, cabe destacar que se han ido
realizando alo largo de todo el ano los servicios de
Informacién, Orientacion y Asesoramiento vy
Atencién Psicolégica a todos los usuarios de la
Asociacion.

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA




Asociacién de
Discapacitados
Fisices de yecla

L] 968 7505 30
@ www.adfy.es

@ @Adfy_yecla

7

La Asociacion de Discapacitados Fisicos de Yecla
(ADFY) es una enfidad de referencia en el
Municipio de Yecla para las personas con
discapacidad fisica y orgdnica y sus familias.
Durante 2018 ha llevado a cabo un “Servicio de
Atencién Social a las personas con discapacidad
del Municipio de Yecla” en el que se atfienden
demandas, se ofrece informacion acerca de los
recursos existentes a nivel de la Regidon de Murcia y
a su vez se tramitan y gestionan, como centro de
servicios sociales de atencidn a personas con
discapacidad fisica y orgdnica.

Al mismo tiempo, como entidad reivindicativa en
materia de accesibilidad en el ano 2018 se ha
llevado una Campana de sensibilizacién con el fin
de concienciar a todos los ciudadanos del
Municipio del hecho de que las plazas de
aparcamiento no son un lujo para el colectivo de
personas con movilidad reducida, sino una
necesidad, lanzando el lema “;De verdad te
gustaria tener que utilizar la plaza?”.

Asimismo, se ha participado en la Campana de
Sensibilizaciéon Escolar de FAMDIF/ Cocemfe-
Murcia, en los diferentes centros educativos del
Municipio de Yecla a nivel Infantil, Primaria, vy
Secundaria con el objefivo de acercar la
discapacidad a la poblacion infanto-juvenil como
personas capaces.

© c/ Ercilla, 10 - bajo - Yecla | Murcia |
O adfy@adfy.es

MEMORIA 2018 -

Asociacion de discapacitados fisicos de Yecla
Presidente: Miguel Angel Herrdiz Zafrilla

. Conm en 10/,
\O 3/
A\ Vo

diciembre

@ Adfy Yecla

Enfre ofras actividades, destacamos las “VI
Jornadas Socio-sanitarias”, con la participacion
de diferentes asociaciones regionales: AEESMUR,
AMLEA, ACCU, DACEMUR y ON OF PARKINSON,
acercdndoles las diferentes patologias crénicas a
la poblacién de Yecla, asi como los recursos
sociales de las diferentes entidades.

Destacar también el Centro de Promocién de
Autonomia Personal, como centro acreditado por
el IMAS para la atencion a la Dependencia, en el
mismo se llevan a cabo diferenfes fratamientos
para la rehabilitacion funcional, cognitiva vy
sensorial de las personas dependientes a través de
sesiones de Fisioterapia, terapia Ocupacional y
Logopedia.

Oftras actividades realizadas durante el ano 2018
han sido diferentes talleres de Habilidades
Sociales, Pilates, Thai-Chi, Piscina terapéutica,
Viajes de Ocio inclusivo, Cursos de lengua de
Signos.

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA
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@ www.amdem.es

© c/ Antonio de Ulloa, 4 y 8 - bajo - Murcia
© aedem.murcia@gmail.com
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Asociacion Murciana de Esclerosis MUltiple
Presidenta: R. Isabel Caravaca Espin

pia Naciop,, pia Mungijg,

diciembre

@ Asoc Murciana de Esclerosis Miltiple

AMDEM ha llevado a cabo durante todo el ano el
Programa de Atencion Psicosocial, formado por los
servicios de Atencidn Social, en el que se brinda
informacion y asesoramiento a las personas con
EM sobre todo lo relacionado con la enfermedad,
frdmites, recursos, etc.; y el de Psicologia vy
Estimulacién Cognitiva, desde el que se ofrece
apoyo psicolégico vy se redliza estimulacion
cognitiva de las funciones afectadas que tenga
cada paciente. También se ha readlizado un
Programa de Rehabilitacién Fisica y Funcional en
el que los pacientes han contado con los servicios
de Fisioterapia, para trabajar las afectaciones
fisicas producidas por el avance de la
enfermedad, Terapia Ocupacional, en el que se
busca mejorar o mantener las capacidades fisicas
y cognitivas que estén implicadas en las
actividades de la vida diaria, y el mantenimiento y
mejora de la autonomia en éstas, y Logopedia,
para prevenir y corregir problemas relacionados
con la disfagia o disartria que puedan aparecer en
las personas con EM.

Ademds, se han realizado una serie de actividades
como organizacion de diversas ponencias sobre
Esclerosis MUltiple: “Nuevos fratamientos, nuevas
esperanzas” (Murcia), y “EM 3;Qué es2 Ultimos
avances médicos” (Mula, Cieza, Alcantarilla, vy
Librilla); talleres de estimulacién cognitiva a nivel
grupal, realizacion de Escuelas de Familias dirigidas
a cuidadores no profesionales de personas con
EM, y talleres de jbvenes en los que pequenos
grupos de personas del mismo rango de edad han
desmontado estigmas sobre la enfermedad y han
mejorado en autoestima y confianza; diversas acti-

vidades de ocio y tiempo libre: salidas de ocio a
Cieza para ver su floracion, visita al mini Hollywood
en Tabernas (Almeria), jornada de piscina en
Totana vy visita a Cartagena; readlizacion de
campana de sensibilizacién ubicando varias
mesas informativas en distintos puntos de la Region
(Murcia, Molina de Segura, Librilla, Lorqui,
Alcantarilla, y Pliego) para dar publicidad de la
entidad, sensibilizar a la sociedad e informar sobre
la enfermedad tanto en mayo con motivo del dia
mundial como en octubre y participacidén en
campania de sensibilizacién escolar, acudiendo a
diversos centfros educativos a sensibilizar sobre la
discapacidad fisica y orgdnica a alumnos de
infantil 'y primaria,; asi como actividades
encaminadas a la obtencién de donativos, como
son la realizacion de una comida benéfica a la
que asistieron 250 personas.

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA
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ASOCIACION DE DISCAPACITADOS
FISICOS DE JUMILLA (AMFLIL

L] 968 78 35 65
@ www.amfiju.es

Amfiju_jumilla Amfiju
@) @amfiju_j () Amfi

AMFIJU, es una entidad sin dnimo de lucro, de
ambito local, desarrolla sus actividades y servicios,
en el municipio de Jumilla. Nuestra asociaciéon
nacié en 1991 y actualmente contamos con un
total de 374 socios/as. Ha sido Declarada de
Utilidad PUblica por el Ministerio del Interior en el
ano 2014. Ademds de estar inscrita en todos
aqguellos registros que marca la legislacion.

Las acciones mds relevantes durante el ano 2018
han sido las realizadas a través del Servicio de
Atencién Social, cumpliendo con nuestro objetivo
de informacidn, orientacion y asesoramiento a las
personas con discapacidad fisica y orgdnica y a
sus familiares ofreciéndoles un apoyo continuo vy
constante.

Con el Servicio de Fisioterapia de AMFUJU se ha
conseguido mantener a nuestra fisioterapeuta
durante todo el ano 2018, realizando un gran
esfuerzo por parte de la asociacién, mediante una
gestion eficiente, a fin de ofrecer, por un lado,
empleo de calidad y por ofro, creando la figura de
un técnico sanitario de referencia en AMFIJU, 1o
que permite llevar un seguimiento mds

especializado de nuestros/as asociados/as.

© c/ San Antén, s/n - Jumilla | Murcia |
© amfiju@gmail.com

Asociacion de discapacitados fisicos de Jumilla
Presidente: Salvador Simén Jiménez

. onmemg
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diciembre

Ademds, como todos los anos hemos realizado
unas Jornadas de mentalizaciéon, este ano han sido
las XXIII Jornadas de AMFIJU con el fitulo de
“Aspectos psicolégicos y fisicos en enfermos de
Ell”. También participamos activamente en la
Campaia de Mentalizacién Escolar de FAMDIF
visitando y realizando una charla a todos los cursos
de 6° de Primaria de los ocho Centros de
Educacion Infantil y Primaria de Jumilla. Se realizan
diferentes talleres: de manualidades, Pilates
terapéutico, de Bolillos. Y varias actividades de
Ocio Inclusivo, destacando enfre ellas la
realizacién de una ruta de senderismo adaptado
una vez al mes. Las Actividades de Difusion sobre
nuestras actividades y servicios se llevan a cabo en
nuestro boletin trimestral y en los diferentes medios
de comunicacién de nuestra localidad, ademds
fenemos un programa de radio mensual en Radio
Jumilla. Ademds de mantener actualizada nuestra
pdgina web: www.amfiju.es Todas nuestras
actividades se complementan con el Programa de
Voluntariado de AMFIJU.

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA
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Asociacién Murciana de Padres e Hijos con EB

.~ | & Presidenta: Carmen Gil Montesinos
aml.l o cO“me"TOrq,,.v

A o
© c/ Sierra de Gredos, 8B | Murcia | 2 1
] 96829 47 08 @ asociacion.amupheb@gmail.com
@ www.amupheb.org noviembre

@ @Amupheb @ Amupheb Espina Bifida Murcia

Durante el ano 2018, AMUPHEB sigue desarrollando sus principales Servicios y proyectos como son: Servicios
de Informacién, Orientaciéon y Asesoramiento, Servicios a Domicilio de Apoyo a Familias, Intervencién
Psicoldgica y Servicio de Fisioterapia, e Intervenciéon con Familias, proyectos a los que se ha unido como
novedad en 2018, nuestra Escuela de Padres. Estos se desarrollan con el objetivo de servir y ser de ufilidad
para las personas con Espina Bifida y sus familias, asi como para cualquier persona que tenga una
discapacidad fisica afin o bien demande informacién sobre la misma.

Dentro de las actividades desarrolladas destacamos, el rastrillo solidario TRASTOMANIA, ubicado en la
Galerias Comerciales de San Andrés vy el establecimiento de un convenio con el Ayuntamiento de Murcia
para la gestion del Parque Disuasorio Solidario de San Antén. Las actividades de ocio y tiempo libre para
jévenes e infancia desarrolladas en Totana y Alicante. La Fiesta de Navidad 2018. Colaboracion con la
Universidad de Murcia y otros centros educativos de la Regidn, con las charlas de divulgacién enmarcadas
dentro de nuestra Campana “Acércate a la Espina Bifida”. Asi como la celebracién del Dia Nacional de la
E.B., y la celebracién de la XXIl Cena Benéfica.

Destacar la puesta en funcionamiento durante el ano 2018 de nuestra Vivienda de Transicién a la Vida
Auténoma para personas con discapacidad fisica, en la cual ya se encuentran instalados dos jovenes de
nuestra asociacién, cursando estudios universitarios y desarrollando una labor  profesional,
respectivamente. Durante el afo 2018, se le ha concedido a nuestra entidad la Utilidad PUblica y hemos
renovado el certificado de excelencia a la gestidon y al compromiso social, nivel 2 estrellas, otorgado por el
Grupo Develop, hasta el ano 2020.

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA
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ASDIF‘MP- Asociacion de Personas con Discapacidad de Lorca
Presidente: José Luis Llamas

, onMémg
o © "ag,

@ ¢/ Francisco Escobar Barberdn, s/n - Lorca | Murcia | °

. Y ] 601 054085 @ info@asdifilor.org
% ")l @ www.asdifilor.org
“ @ (@ASDIFILOR @ Asdifilor

ASDIFILOR es una asociaciéon de reciente creaciéon, concretamente de 2012, en proceso de integracion en
FAMDIF/COCEMFE-MURCIA, compuesta por varios servicios, entre los que destacan la organizacion de
cursos y programas de formacion cultural y actividades, asi como actividades de promociéon y
voluntariado. Ademds ofrece asesoramiento juridico y cualquier actividad relacionada con la defensa de
los derechos de las personas con discapacidad.

diciembre
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Auxilia - Murcia
Presidenta: Laura Guadalupe Alcdzar Sdnchez

C

© c/ Mateos, 34 | Murcia |

pia Nacio,,ol

pia Mundlq,

] 968262102

AUXILIA
MURCIA

Servicio de Informacién y asesoramiento técnico a
personas con discapacidad fisica, padres,
voluntarios, profesionales, poblacién en general,
asociaciones, enfidades, fundaciones,
federaciones y organismos publicos y privados. En
2018 hemos recibido un total de 787 demandas,
de ellas.

Servicio de voluntariado: Auxiia cuenta
actualmente con un total de noventa y ftres
voluntarios. Enfre las actividades realizadas se
encuentran: Campaia de captacidn de
voluntariado, Curso Bdsico de Auxilia, charlas vy
ponencias, Ccursos  organizados  por  ofros
organismos y entidades, celebracién de reuniones
mensuales enfre voluntarios, mantenimiento de
contactos contfinuos con el voluntariado para
darles apoyo técnico |y  asesoramiento
especializado.

En 2018 se incorporaron un total de 32 voluntarios.

Ocio y tiempo libre: Realizacién de actividades de
ocio y tiempo libre: IUdicas, deportivas, de
naturaleza, visitas culturales, participacién en
actividades relacionadas con nuestra ciudad, de
expresion corporal, de expresion artistica...

@ murcia@auxilia.es
@& www.auxilia.es/murcia

@ @AuxiliaMurcia

18 [
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@ Auxilia Murcia

una actividad mensual para cada grupo. En 2018
se realizaron un total de 24 actividades de ocio y
tiempo libre beneficidndose un total de 53
usuarios.

Respiro familiar/Estancias cortas: El respiro
familiar-estancias cortas se ha realizado en cinco
estancias de fin de semana repartidas durante el
ano, dos para el grupo de ninos/as con edades
comprendidas entre los 7 y los 17 anos y dos para
el de jovenes con edades comprendidas entre los
18 y los 43 anos. Se han beneficiado un total de 42
usuarios.

Talleres de formacién: En 2018 se realizaron los
talleres de teatro y expresién corporal, deporte y
baile, artes pldsticas vy artisticas y vida
independiente. Destacar el estreno de la obra
“Imperfectamente Perfectos” en el Teatro Circo de
Murcia.

Colonias de verano: Las colonias de verano
suponen para nuestros ninos y jévenes con
discapacidad un espacio donde disfrutar de unos
dias de vacaciones con otros nifos y voluntarios sin
discapacidad. Para las familias suponen unos dias
de respiro familiar en periodo estival. Se han
realizado durante la segunda quincena del mes
de julio con un total de 43 usuarios.

Destacar en 2018 los actos conmemorativos del 50
aniversario de la entidad: Carrera benéfica,
concierto benéfico, representacion de baile vy
teatro adaptado, cena de gala, encuentro entre
generaciones y exposicion fotogrdfica. Ademds,
nos concedieron el Premio al voluntariado de la
Regidn de Murcia.
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Durante el afo 2018 desde la Asociacion Crecer se
han llevado cabo las siguientes actividades:
Acogida de nuevos socios o interesados afectados
por diversas patologias de  crecimiento,
informacion y asesoramiento, accién tutorial para
potenciar la calidad de vida de nuestros socios,
atencién telefénica, atencién directay a fravés de
las distintas redes sociales con las que cuenta la
Asociacion.

También ha participado en la campana de
sensibilizacion social en centros educativos de la
Regidn de Murcia (nivel de infantil, primaria,
secundaria) y Universidades (Trabajo Social) vy
captacion de voluntariado.

Por otra parte, dentro del dmbito sociosanitario se
ha llevado a cabo la gestion de recursos,
derivacion a UTS de zona, visitas a centros
sanitarios ademds de contacto con las Unidades
de Neonatologia, Pediatria, Endocrinologia infantil
y adulta, Traumatologia, Rehabilitacion vy
Fisioterapia.

FEDER#

FAMDIF-FEDERACION DE ASOCIACIONES MURCIANAS
DE PERSONAS CON DISCAPACIDAD FISICA Y/U ORGANICA

© c/ Cuartel de Artilleria, 12 - bajo | Murcial|
@ crecer.murcia@crecimiento.org
@ www.asociacioncrecer.blogspot.com.es

Asociacion Nacional para problemas de crecimiento
Presidenta: Susana Sempere Santos
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Asociacion Nacional para
problemas de crecimiento

Ademds, se han realizado reuniones y mesas de
trabajo con IMAS, ONCE, Hospital Clinico Virgen de
la Arrixaca, Ayuntamiento de Murcia, BIOMARIN,
tramitaciéon de prestaciones, difusidon y divulgacion
a fravés de redes sociales, y de dos boletines
informativos al ano destinados a los socios.

Del mismo modo, la asociacion ha participado
socialmente en diferentes actos publicos tales
como el dia mundial de las enfermedades raras,
dia mundial de talla baja, semana de los derechos
de la infancia (participacidon en la fiesta

organizada en el jardin de la Seda), actividades de
formacién y convivencia tales como, talleres
formativos sobre: envejecimiento y discapacidad,
deporte y discapacidad, calidad de vida en
adultos con acondroplasia, encuentro de adultos
con acondroplasia y otras displasias en La Charca
(Totana).
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Asociacidon de Dano Cerebral Adquirido
Presidenta: Maria Antonia Sanz Pardo
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@ Dacemur: Asociacion de dafio cerebral adquirido

Las actividades a destacar en 2018 de la Asociacion de Dafo Cerebral Adquirido han sido, en primer
lugar, la jornada de puertas abiertas que realizaron en la asociacion, con el objetivo de mostrar a la
sociedad todo lo que dalli se realiza. También dieron una charla sobre el “Abordaje multidisciplinar del
DCA”, y organizaron un Cine férum sobre la pelicula “La musica nunca se detuvo” de Jim Kohlberg. Por
otro lado, participaron en la exposicién organizada por la Plataforma Espanola por el DCA en
colaboracion con el fotdgrafo Cuco Cuervo: “DosCaras: Miradas desde dentro y hacia afuera del DCA”.
Y por Ultimo la “VIll Comida benéfica a favor de la asociacién DACEMUR”.

Ofra actividad a destacar, son los grupos de autoayuda, para familiares y afectados por una misma
problemdtica cuyo objetivo es favorecer el intercambio de informacién, ofreciendo apoyo emocional, la
comprensidn y el abordaje individual y familiar, creacién de redes de apoyo, defender intereses e impulsar
iniciativas.

Ademds, han participado en los Mercadillos de Molina de Segura con la venta de tortugas, ratones,
pulseras, colgantes, marca pdginas realizados por los propios usuarios y facilitando informacion sobre la
asociacioén. En cuanto ala Campana de Sensibilizacion Escolar han realizado charlas formativas en la ESO
sobre el DCA y en primaria sobre discapacidad y prevencion.

Por ofro lado, han tenido talleres ocupacionales de actividades creativas, concurso de tarjetas navidenas
(FEDACE), participacién de la Carrera Solidaria de Antena 3 “Ponle freno”, un taller de productos de
apoyo, otro de psicomotricidad y prevencién de caidas y manualidades con pinturas.

Por Ultimo, participaron en el IV Congreso FEDACE con dos ponencias: “Terapia ocupacional nuestra
terapeuta hizo un estudio sobre TIMTM (técnica de induccién del movimiento por reduccién del miembro
sano)” y “Nuestra compaiera y familiar de un usuario relato su dia a dia compartiendo su vida con un
afectado sobre el DCA”.

. FAMDIF/COCEMFE - MURCIA




MEMORIA 2018 -

Asociacion de Discapacitados de Molina de
S Segura y Vega Media

Presidente: Salvador Garcia Fernandez me
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La Asociacion de DISMO continda prestando los servicios de atencién a socios, asi como el Centro de Dia
y Atencién temprana, realizando talleres de psicomotricidad, audiovisuales y destreza manipulativa, entre
otros. Este ano se han organizado numerosas actividades:

(en

diciembre

Las actividades desarrolladas con los usuarios han sido: Visita asociacion el borrico, prdcticas de
educacién vial, desfile de Carnaval, teatro PUPACLOWN, visita a empresa Printer, mercadillo Liceo,
Exhibicién de medios, Cross y semana de la salud, Safari Elche, Exhibiciéon de perros, Teatro el Palmar,
Mercadillo en el Hospital de Molina, Simulacro de incendio, fiesta ibicenca Juan Cerezo, fiesta de verano,
Campamento de Verano, Mudem, Concentracién por la accesibilidad, fiesta de la Castana, decoracion

centro y fiesta de navidad.

Las actividades para convivencia con los familiares han sido el bando de la huerta, donde lo celebramos
en el centro y la cena benéfica que se celebrd en el restaurante San Antonio de Molina de Segura, para

recaudar fondos.
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Federacion de Personas con Parkinson

E E Presidenta: Montserrat Mourino Loretto
FEPAMUR A
S, © Ctra. La Nora, 96 - La Abatalia | Murcia |
Region de Murcia L] 968 34 49 91 @ fepamur@gmail.com

@& www.fepamur.com

@ (@FedParkinsonMu @ Federacioén Parkinson Murcia Fepamur

Desde FEPAMUR se ha llevado a cabo el servicio de atencion social a personas con parkinson y
familiares de la Regidon de Murcia y fisioterapia grupal para afectados de parkinson de la Region.
Ademds, se ha realizado una mesa redonda sobre alimentacién en parkinson y sobre sexualidad vy
control de impulsos. También, como cada aio, organizamos la carrera “Run for Parkinson’s”, en la que
participaron 800 corredores.

Por ofro lado, talleres formativos regionales dirigidos a familiares y cuidadores de personas con parkinson
sobre manejo y cuidados en PK, los actos del Dia Mundial del Parkinson, que en 2018 transformamos en
la semana mundial del parkinson, con actuaciones musicales, exhibiciones deportivas, mesas
informativas y marcha solidaria. Una ver mdas participamos en la Feria del Voluntariado y en el Dia de la
Discapacidad.

Por Ultimo, también estuvimos presentes en el consejo social y de salud de FAMDIF Murcia, en reuniones
institucionales, y tuvimos representacion y asistencia en diversas jornadas sanitarias y sociales regionales.
En el drea de comunicacion, creamos la pdgina web e hicimos campana publicitaria.
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@ (@FibrosisQuistic

La Asociacion Murciana de Fibrosis Quistica
(AMFQ) es una entidad sin dnimo de lucro,
declarada de utilidad publica y certificada en ISO
9001/2018 por Aenor cuyo objetivo principal es
mejorar la calidad de vida de las personas con
Fibrosis Quistica y otras patologias respiratorias
afines.

La AMFQ lleva a cabo durante todo el ano distintos
tipos de actividades segin el drea, siendo
socio-sanitaria, educativa y divulgativa.

El drea socio- sanitaria abarca cuatro servicios que
se mantienen durante todo el ano: fisioterapia
respiratoria, trabajo social, psicologia y deporte
dirigido, atendiendo a los socios periddicamente
en la sede de la asociacién y en el Hospital de La
Arrixaca.

El drea educativa tiene como funcién principal
ensenar a las personas con patologias crénicas y a
sus familias a convivir con la enfermedad,
dotdndoles de los conocimientos necesarios para
mejorar su calidad de vida, a través de charlas y
talleres orientados a educar en hdbitos de vida
saludable.

Dentro de la funcién educacional, los
profesionales de la asociacion también forman a
alumnos universitarios, tanto en su formacién de
grado, como en mdsteres, colaborando de ese
modo con universidades publicas y privadas.

© Avda. de las Palmeras, 37 - El Palmar | Murcia |
@ tsocial@fibrosisquistica.org
@ www.fibrosisquisticamurcia.org
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Asociacion Murcia