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El año 2019 ha sido un año de gran trabajo y esfuerzo compartido. Han sido muchos 

los proyectos y las acciones emprendidas, tanto por FAMDIF como por sus 

asociaciones miembros, para afrontar todos los retos que afectan a las personas 

con discapacidad físic a y orgánica.  

Continuamos con nuestros programas en materia de empleo, formación, 

accesibilidad, y voluntariado, entre otros, pero también hemos puesto en marcha 

nuevas iniciativas para incidir en la promoción de la autonomía personal y la vida 

independie nte y la atención sociosanitaria.  

Durante el año 2019 FAMDIF ha dado un paso importante para mostrar a la 

sociedad que nuestra entidad tiene un compromiso firme de eficacia y 

transparencia. Así se han conseguido los certificados de calidad bajo la NORMA 

UN-EN ISO 9001, para los servicios de Atención Social, Accesibilidad, Sensibilización 

para la Integración Social de Personas con Discapacidad Física y Orgánica y 

Gestión del Voluntariado. Certificados que se suman a los ya obtenidos con 

anterioridad por los servicios de empleo y formación, así como por el Centro de Día 

òJuan Cerezoó. 

El apoyo a las entidades de nuestro movimiento asociativo ha continuado siendo 

una de nuestras prioridades, tanto en la parte técnica como institucional. Este 

compromiso con el m ovimiento asociativo se ha visto reflejado en los proyectos y 

programas que hemos puesto a disposición de nuestras entidades, en las acciones 

que hemos realizado de forma conjunta y nuestra absoluta implicación para lograr 

una mayor visibilización de la di scapacidad orgánica.  

Nuestra incidencia social es vital para contribuir a la construcción de una sociedad 

inclusiva. Por eso, hemos dado un fuerte impulso a nuestra visibilidad y capacidad 

de influencia a través de nuestras publicaciones, las redes sociale s y, sobre todo, 

con la realización de campañas que han conseguido impacto y apoyo social en 

nuestra región.  

Pero no sólo nos hemos esforzado en la concienciación social, sino también con 

nuestros representantes políticos, donde tuvimos la oportunidad de trasladar a los 

partidos políticos la realidad de las personas con discapacidad física y orgánica y 

las propue stas de FAMDIF para avanzar en el ejercicio de nuestros derechos y 

alcanzar una vida independiente.  

Este año hemos trabajado de forma intensa y estrecha con el CERMI RM para 

posicionar la labor de la discapacidad física y orgánica y conseguir avances para  

nuestro grupo social, que representa la discapacidad más numerosa de nuestra 

comunidad autónoma.  

Os animo a conocer en detalle el trabajo que ha realizado en 2019 el gran equipo 

humano y asociativo que conforma FAMDIF/COCEMFE. Muchas gracias por vuestro 

c ompromiso y contribución para avanzar en el ejercicio pleno de nuestros 

derechos.  

 

CARMEN GIL MONTESINOS,  
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1. FAMDIF/COCEMFE MURCIA 
¿Quiénes somos? · Misión, visión y valores  

La Federación de Asociaciones Murcianas de Personas con Discapa cidad 

Física y Orgánica, FAMDIF/ COCEMFE-MURCIA, es una Organización No 

Gubernamental, de carácter social y sin ánimo de lucro, que fue creada para 

sumar las reivindicaciones de las asociaciones que la componen  y trabajar 

pa ra lograr sus objetivos comunes: representar, apoyar y defender los 

derechos de las personas con discapacidad física y orgánica de la Región de 

Murcia.  

 

FAMDIF fue creada en el año 1982 y declarada de Utilidad Pública por el 

Ministerio del Interior, Orden de 7 de julio de 2000 . En sus más de 35 años de 

trayectoria se han creado diversos servicios propios para dar respuesta a los 

objetivos marcados: el servicio d e atención social  para recoger las demandas 

de las personas con discapacidad física de la Región y reclamarlas ante la 

administración; el Centro de D²a òJuan Cerezoó para cubrir la carencia de 

servicios específicos a jóvenes con discapacidad; la Oficina Té cnica de 

Accesibilidad (OTAF) , centrada en la eliminación de barreras arquitectónicas y 

sociales; el Servicio de Integración Laboral (SIL)  con el fin de conseguir la 

integración laboral de las personas con discapacidad, siendo en los últimos 13 

años de más  de 7000 personas;  entre otros.  

 

La Federación está formada por 17 asociaciones, cuenta con 106 

voluntarios, 15 colaboradores y 37 profesionales.  El número de personas 

asociadas a nuestras entidades es de 4.466, contamos con una bolsa de 

empleo con más de 11.000 inscritos 
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Misión  

Representar, apoyar y asesorar  a todas las asociaciones de personas con 

discapacidad física y orgánica de la Región de Murcia federadas, a la vez que 

desarrollar servicios y actividades con el objetivo de conseguir la equiparaci ón 

real de las personas con discapacidad física y orgánica con el resto de los 

ciudadanos, haciendo que se respete el principio de igualdad ante la Ley y la 

defensa de sus derechos en todos los ámbitos de la vida.  

Visión  

La Federación quiere ser un referen te dentro del movimiento asociativo de 

personas con discapacidad , transparente en su gestión. Potenciar su carácter 

representativo, reivindicativo y prestar servicios de calidad, con capacidad de 

adaptación para dar respuesta a las necesidades de sus grupo s de interés y 

así cumplir su misión.  

Valores  

FAMDIF/COCEMFE ð MURCIA adquiere el compromiso de alcanzar su misión 

y visión actuando mediante el cumplimiento de los siguientes principios y 

valores basados en las declaraciones internacionales de los derecho s 

humanos y derechos que afectan a personas con discapacidad:  

Á Calidad  

Á Profesionalidad  

Á Mejora continua  

Á Democracia interna  

Á Innovación  

Á Responsabilidad  

Á Diversidad y respeto a la 

dignidad de las personas  

Á Solidaridad  

Á Defensa de los Derechos de 

Personas con Discapacidad  

Á Discapacidad  

Á Participación  

Á Independencia  

Á Compromiso e Igualdad  

Á Transparencia  

Á Eficiencia y Eficacia  
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2. ÓRGANOS DE GOBIERNO 
Estructura interna  ·  Participación externa  

 
Á Estructura  interna  
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Á Participación externa  
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3. NUESTRAS ASOCIACIONES 
Agrupamos 17 asociaciones de la Región de Murcia  
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DÍA CONMEMORATIVO: 3 de diciembre  

Durante el año 2019, la Asociación de Discapacitados Físicos de Abarán llevó a 

cabo tanto el servicio de información, orientación y asesoramiento, como el servicio 

de atención psicológica, en el cual se atendieron 365 personas con discapacidad y 

familiares. Y, por otro lado, hemos contado con un servicio de Terapia Ocupaciona l 

dirigido a las personas con discapacidad y/o dependientes del servicio de Ayuda a 

Domicilio, y que lo llevó a cabo una alumna en prácticas de Terapia Ocupacional.  

En cuanto a los talleres y/o actividades que se han llevado a cabo, se encuentran 

los siguientes: Inteligencia Emocional, Habilidades Sociales, Autoestima, Manualidades, 

Pintura, Estimulación Cognitiva y Rehabilitación a través del medio acuático. Este 

último se llevó a cabo durante el mes de Julio en la piscina municipal del municipio de 

Abarán . Otro de los talleres que hay que destacar es el de Escuela de Familias, dirigido 

a madres, padres y familiares de niños/as y/o adolescentes con discapacidad.  

Para acabar, vamos a nombrar algunas de las actividades que se han llevado a 

cabo durante el 201 9 en la entidad.  Hemos llevado a cabo la Campaña de 

Sensibilización Escolar en infantil y primaria de todos los colegios del municipio, se han 

realizado varios bingos solidarios, y se ha celebrado el Día Internacional de las Personas 

con Discapacidad (3D) , el cual se celebró mediante una Gala Artística celebrada en 

el Teatro Cervantes del municipio de Abarán, entre otras.  

 

 

 

Asociación de Discapacitados físicos de Abarán  

Presidenta: Eduvigis Verdejo Ramos  

c/ Concordia, 9 - bajo ð 30550 Abarán |Murcia|  

968 45 00 90 | 621 239 427 | tsocial@adfa.info  

www.adfa.info  



FAMDIF/COCEMFE-MURCIA | MEMORIA 2019 10 
 

 

 

  

 

DÍA CONMEMORATIVO: 3 de diciembre  

La Asociación de Personas con Discapacidad Física, Orgánica y Sensorial de 

Yecla (ADFY) es una entidad de referencia en  el Municipio de Yecla para las personas 

con discapacidad y sus familias. Durante 2019 ha llevado a cabo un òServicio de 

Atención  Social a las personas con discapacidad del Municipio de Yeclaó con el 

apoyo también del òServicio de Interprete de Signosó, a trav®s de los mismos, se 

atienden demandas, se ofrece información acerca de los recursos existentes a nivel de 

la Región de Murcia y a su  vez se tramitan y gestionan, como centro de servicios 

sociales de atención a personas con discapacidad.  

Al mismo tiempo, como entidad reivindicativa en materia de accesibilidad en el 

año 2019 se ha continuado con la importante labor de reivindicar el cump limiento de 

la normativa y también con  la Campaña de sensibilización para incidir en el uso 

correcto de las plazas de aparcamiento para las personas con movilidad reducida: 

òNo es una zona vip, ni un privilegio que yo quiero tener, simplemente la necesitoó, 

òàDe verdad te gustar²a tener que utilizar la plaza? 

Asimismo, se ha participado en la Campaña de Sensibilización Escolar de 

FAMDIF/COCEMFE-MURCIA, en todos los centros educativos del Municipio de Yecla a 

nivel Infantil, Primaria, y Secundaria con el obj etivo de acercar la discapacidad a la 

población infanto -juvenil como personas potencialmente capaces.  

Destacar también el Centro de Promoción de Autonomía Personal (CEPAP), como 

centro acreditado por el IMAS para la atención a la Dependencia, donde se llev an a 

cabo diferentes tratamientos para la rehabilitación funcional, cognitiva y sensorial de 

las personas dependientes a través de sesiones de Fisioterapia, terapia Ocupacional y 

Logopedia, así como el programa de Daño Cerebral Adquirido y otras patologías  

neurológicas asociadas.  

Entre otras actividades realizadas durante el año 2019 destacamos diferentes 

talleres de Habilidades Sociales, Pilates, Thai -Chi, Piscina terapéutica, Viajes de Ocio 

inclusivo, Cursos de lengua de Signos.  

 

Asociación de Personas con Discapacidad Física, 

Orgánica y Sensorial de Yecla (ADFY)  

Presidente: Miguel Ángel Herraiz Zafrilla  

c/ Ercilla, 10 - bajo ð 30510 Yecla |Murcia  

968 75 05 30 | adfy@adfy.es  

www.adfy.es  

mailto:adfy@adfy.es
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DÍA CONMEMORATIVO: 

La Asociación Murciana de Esclerosis Múltiple  es una entidad sin ánimo de lucro,  

declarada de utilidad pública, y con certificado de calidad según la normativo ISO 

9001, que trabaja para mejorar la calidad de vida de las personas con Esclerosis 

Múltiple y sus familiares.  Durante todo el año trabaja e n torno a dos programas:  

Programa de Atención Psicosocial, formado por el Servicio de Atención Social, en 

el que se proporciona información y asesoramiento sobre todo lo relacionado con la 

enfermedad y las situaciones que ésta crea, trámites, recursos dis ponibles, etc. ; y 

Servicio de Psicología y Estimulación Cognitiva, desde el que se ofrece apoyo 

psicológico y se realiza rehabilitación de las funciones cognitivas afectadas por el 

avance de la enfermedad.  Programa de Rehabilitación Física y Funcional , formado 

por el Servicio de Fisioterapia , en el que se trabajan las limitaciones físicas de cada 

persona para mantener o mejorar sus capacidades, a modo de mantenimiento o tras 

un especial agravamiento o brote; y Servicio de  Terapia Ocupacional,  en el que  se 

realiza rehabilitación de las capacidades físicas implicadas en las actividades de la 

vida diaria.  

Ambos programas trabajan de forma coordinada para ofrecer una atención 

multidisciplinar individualizada y especializada a cada persona y sus familiares . Se 

ofrecen de esta manera talleres grupales  de estimulación cognitiva, terapia 

ocupacional, psicomotricidad y destreza física, y Escuela de Familias  para abordar 

trastornos emocionales que puedan surgir y la convivencia con las dificultades 

cognitivas qu e los pacientes a veces sufren, trabajar el aprendizaje de distintas 

técnicas de cuidado, adaptaciones en el hogar o recursos disponibles en el entorno . 

Además , hemos organizado Actividades de ocio y tiempo libre : excursiones a 

Caravaca, a Tabarca,  a la pi scina, rutas turísticas por Murcia, taller de risoterapia, etc . 

algunas de ellas encaminadas a la obtención de donativos: Concierto Cantando por 

un sueño, exposición fotográfica Otras Vidas, partido benéfico de fútbol sala, musical 

en Mula , y Actividades d e difusión y sensibilización : charla Maternidad y Esclerosis 

Múltiple, en colaboración con doctor en neurología Ramón Villaverde; charla 

Sexualidad y Esclerosis Múltiple, en colaboración con asociación ASSEX; charlas 

Esclerosis Múltiple: ¿Qué es? Últimos a vances médicos, en Aljucer y Molina de Segura; y 

jornadas de sensibilización en Murcia, Alcantarilla, Librilla, Molina de Segura, Mula, 

Caravaca de la Cruz y distintos hospitales de la Región.  

 

 

 

Asociación Murciana de Esclerosis Múltiple  

Presidenta: R. Isabel Caravaca Espín  

c/ Antonio de Ulloa, 4  y 8 - bajo - Murcia  

968 24 04 11 | aedem.murcia@gmail.com  

www.amdem.es  
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DÍA CONMEMORATIVO: 3 de diciembre  

AMFIJU nace en el año 1991 con el objetivo de lograr la integración social y 

cultural de las personas con discapacidad física y orgánica del municipio de Jumilla. Es 

una entidad sin ánimo de lucro, de ámbito local que desarrolla sus actividades y 

servicios en el municipio de Jumilla, actualmente  contamos con un total de 40 2 

socios/as. Nuestra entidad ha  obtenido la Declarada de Utilidad Pública por el 

Ministerio del Interior en el año 2014 y estamos inscritos en todos aquellos registros que 

marca la legislación.  

Las acciones más relevantes durante el año 2019 han sido las r ealizadas a  través 

del Servicio de Atención Social,  que cumple con nuestro objetivo de información, 

orientación y asesoramiento a las personas con discapacidad física y orgánica y 

familiares ofreciéndoles un apoyo continuo y constante y atendemos a la pobl ación 

en general, dando información de plazos de ayudas, subvenciones puntuales y de los 

servicios y proyectos que se realizan en nuestra asociación.  

Este año 2019 para el Servicio de Fisioterapia de AMFIJU,  hemos adaptado y 

equipado una sala de rehabilita ción funcional donde se prestará este Servicio, esta 

sala se encuentra justo debajo de nuestra sede y es también de uso exclusivo de 

nuestra asociación.  Como  todos los años hemos realizado unas Jornadas de 

Mentalización , este año han sido las XXIV Jornadas  de AMFIJU con el título de  

òAbordaje Psicol·gico con Pacientes Renalesó. Además , participamos activamente en 

la Campaña de Mentalización Escolar  de FAMDIF visitando y realizando una charla a 

todos los cursos de 6º de Primaria de los ocho Centros de Educac ión Infantil y Primaria 

de Jumilla.  

Realizamos diferentes Talleres: de manualidades, Pilates terapéutico, de Bolillos. Y 

varias actividades de Ocio Inclusivo , destacando entre ellas la realización de una ruta 

de senderismo adaptado una vez al mes. Las Act ividades de Difusión sobre nuestras 

actividades y servicios se llevan a cabo en nuestro boletín trimestral y en los diferentes 

medios de comunicación de nuestra localidad, además tenemos un programa de 

radio mensual en Radio Jumilla y de mantener actualiza da nuestra página web: 

www.amfiju.es  Todas nuestras actividades y proyectos se complementan con el 

Programa de Voluntariado de AMFIJU . 

 

Asociación de Personas con Discapacidad Física y 

Orgánica de Jumilla  

Presidente: Salvador Simón Jiménez  

c / San Antón, s/n ð 30520 Jumilla |Murci a  

968 78 35 65 | amfiju@gmail.com  

www.amfiju.es  

http://www.amfiju.es/
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Durante el año 2019 , AMUPHEB, sigue desarrollando sus principales Servicios y 

proyectos como son: òServicios de Informaci·n, Orientaci·n y Asesoramientoó, 

òServicios de apoyo en el domicilio para promoci·n de la autonom²a a Familias con 

Hijos con E.B.ó, òServicio de Intervenci·n psicol·gica y Servicio de fisioterapiaó, e 

òIntervenci·n con familiasó y òProyecto de Ocio y tiempo libreó. Estos se desarrollan 

con el objetivo de servir y ser de utilidad para las personas con Espina Bífida, como 

para sus familias, así como para cualquier persona que tenga una discapacidad física 

afín a la Espina Bífida o bien  demande información sobre la misma.  El total de las 

personas atendidas ha sido de 1391 personas.  

Otras actividades desarrolladas a destacar:  El servicio de préstamo de materiales 

ortoprotésicos como scooter, sillas de ruedas, bastones, etc.), en el que se  han 

atendido más de 15 demandas. La celebración del I Festival ROCK BIF a beneficio de 

la entidad, celebrado el día 18 de octubre en el Auditorio Parque de Fofo de Murcia, 

con una asistencia de más de 600 personas.   

El rastrillo solidario TRASTOMANIA  ð AMUPHEB, ubicado en el Centro de Galerías de 

San Andrés.  Celebración del Día Nacional de la E.B ., en la Plaza del Cardenal Belluga 

arropado por representantes de la administración regional y local.   Celebración de la 

XXIII Cena Benéfica , con la asistencia  de destacadas autoridades y arropados por las 

familias de la asociación. Participación en la Carrera Solidaria de San Silvestre de 

Murcia . Colaboración y participación en el  II Día Solidario del Excmo. Ayuntamiento de 

Murcia . Destacar que seguimos trabaja ndo para el desarrollo de la òVivienda de 

Transición a la Vida Autónoma para personas con discapacidad física ó, trabajando en 

la búsqueda de recursos tanto económicos como materiales para procurar su 

adaptación a las necesidades de los usuarios.  

 

 

 

 

 

Asociación Murciana de Padres e Hijos con EB  

Presidenta: Carmen Gil Montesinos  

c/ Sierra de Gredos, 8B ð 30005 Murcia  

968 29 47 08 | asociacion.amupheb@gmail.com  

www.amupheb.org  
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DÍA CONMEMORATIVO: 3 y 5 de diciembre  

Durante 2019 se ha llevado a cabo a lo largo del año un servicio de información y 

asesoramiento técnico donde se han atendido 788 demandas.  Además,  se ha 

prestado un servicio de formación, captación, mantenimiento y seguimiento de 

voluntariado con un total en  nuestra bolsa de 96 voluntarios.  

Se ha contado con una Escuela de familias con  22 familias atendidas  y con u n servicio 

de terapia ocupacional domiciliaria atendiendo a 12 personas con discapacidad.  Así 

como, u n servicio de atención fisioterapeuta grupal para cuidadores , con 30 de ellos  

atendidos , y atención fisioterapéutica individu al con 48 personas con discapacidad.  

En cuanto a los talleres se han realizado: el de teatro y expresión corporal con 12 

usuarios participantes, deporte y baile con 41 usuarios participantes, artes plásticas y 

artísticas con 41 participantes y  de vida inde pendiente con 39 participantes.  

Por otro lado,  hemos desarrollado actividades de ocio y tiempo libre con 

periodicidad mensual para los grupos de niños y jóvenes.  

Las colonias de verano se han realizado en el mes de julio con 41 usuarios con 

discapacidad pa rticipantes y 40 voluntarios.  Por último,  el respiro familiar de estancias 

cortas con 35 personas con discapacidad atendidas y 41 voluntarios.  

 

 

 

 

 

Auxilia Murcia  

Presidenta: Laura Guadalupe Alcázar Sánchez  

c/ Mateos, 34 |Murcia|  

968 26 21 02 -648 06 49 62| murcia@auxilia.es  

www.auxilia.es/murcia  
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DÍA CONMEMORATIVO: 25 de octubre  

Durante el año 2019 desde la Asociación Crecer se han llevado cabo las 

siguientes actividades:  acogida de nuevos socios o interesados afectados por diversas 

patologías de crecimiento, información y asesoramiento, acción tutorial para 

potenciar la calidad de vida de nuestros socios, atención telefónica, atención directa 

y a través de las distintas red es sociales con las que cuenta la Asociación . Con la  

campaña de sensibilización social hemos visitado diversos centros educativos  de la 

Región de Murcia (nivel de infantil, primaria, secundaria),  así como  captación de 

voluntariado, gestión  de recursos, der ivación a UTS de zona  y visitas a centros 

sanitarios . Además de contacto con las Unidades de Neonatología, Pediatría, 

Endocrinología infantil y adulta, Traumatología, Rehabilitación y Fisioterapia, reuniones 

y mesas de trabajo con IMAS, ONCE, Hospital Clín ico Virgen de la Arrixaca, 

Ayuntamiento de Murcia  y BIOMARIN. 

Por otro lado, se ha llevado a cabo la tramitación de prestaciones, difusión y 

divulgación a través de redes sociales, realización de dos boletines informativos al año 

destinados a los socios,  participación social en diferentes actos públicos tales como el 

òDía mundial de las enfermedades raras ó y el òDía mundial de talla baja ó, òSemana de 

los derechos de la infancia ó (participación en la fiesta organizada en el jardín de la 

Seda),  y actividades de formación y convivencia . Por último,  hemos dado talleres 

formativos: convierte tus limites en recursos, rehabilitación en acondroplasia, 

convivencia de socios y familias en la isla de Tabarca.  

 

 

Asociación Nacional para Problemas de Crecimiento  

Presidenta: Susana Sempere Santos  

c/ Cuartel de Artillería, 12 - bajo |Murcia|  

968 34 62 18 | crecer .murcia @crecimiento.org  

www. asociacioncrecer.blogspot.com.es  
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DÍA CONMEMORATIVO: 28 de octubre  

Durante el pasado año 2019 DACEMUR realizo distintos servicios de acuerdo a los 

programas subvencionados.  

Servicio de información por parte de la Trabajadora Social a un total de 85 

usuarios sobre todo demandando información acerca de los servicios que se  prestan 

en la DACEMUR, recursos a nivel local y regional. Se informó  a 45 familiares de personas 

ingresadas en centros hospitalarios que  han sufrido Daño Cerebral Adquirido sobre 

actuación  y recursos.  

Se desarrolló  el programa de Autonomía personal e inclusión social de Personas 

con Daño Cerebral Adquirido recibieron terapia un total de 22 personas, de las cuales 

13 recibieron rehabilitación por parte de la Neurofisioterapeuta, 21 recibieron terapias 

de la Neuropsic óloga  y 19 personas fueron atendidas por la Terapeuta Ocupacional.  

 

Se han realizado talleres de pintura donde se representaba las estaciones del año, 

de habilidades sociales, inserción sociolaboral, epilepsia, relajación dirigido personas 

afectadas por DC A. Cuidarse para cuidar, el Movimiento Asociativo la Unión hace la 

Fuerza, dirigidos a familiares y público en general.  

A partir de primavera y descanso durante el verano se realizaron viajes  adaptados 

de convivencia a distintos lugares de la Región, Carav aca, Cartagena, Archena, 

donde se realizaron visitas turísticas.  

 

 

 

 

Asociación de Daño Cerebral Adquirido  

Presidenta: Isabel López Esteban  

Ctra. La Ñora, 96 - La Albatalía ð 30009 Murcia  

968 71 45 17 | dacemur@gmail.com  

www.dacemur.es  
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DÍA CONMEMORATIVO: 3 diciembre  

En la Asociación de Discapacitados de Molina de Segura y Vega Media (DISMO) 

tenemos dos servicios de atención diferenciados por edad y tipo de tratamiento de los 

usuarios: Centro de Día  y Ocupacional, en el cual se han atendido un total de 36 

usuarios y CDAT e Infanto -Juvenil en el que se han atendido 35 usuarios en 2019. Todos 

los usuarios con discapacidad física, psíquica y enfermedades raras.  

En el área de Atención Temprana e Infanto -Juvenil se realizaron las intervenciones 

de forma individual y puntualmente en fechas señaladas talleres grupales.  

En el centro de día, además de los talleres semanales grupales y las sesiones de 

terapia individual, se llevaron a cabo actividades extra como  salidas al exterior 

(excursiones, campamento) y talleres temáticos (referidos a las festividades,  

scaperoom ). 

Por último, en noviembre, se realizaron charlas de sensibilización en los colegios 

solicitantes de Molina de Segura y la Vega Media.  

 

 

 

 

 

Asociación de Discapacitados de Molina de Segura 

y Vega Media  

Presidente: Ramón García Soler  

Avda. de París, 1 - Molina de Segura |Murcia|  

968 64 41 97 | a_dismo63@hotmail.com  

www.dismo.es  
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DÍA CONMEMORATIVO: 11 de abril  

En 2019 se han atendido a través del servicio de atención social a un total de 175 

afectad os/as  de Parkinson y 147 familiares. A través de la fisioterapia grupal, individual, 

a domicilio y en el agua se han atendido a un total de  118 beneficiarios. Durante 2019 

Fepamur creó su Comité Científico Asesor compuesto por neurólogos, farmacólogos, 

catedráticos de medicina, etc.  

Fepamur realizó en 2019 una charla informativa en Cieza y otra en el Hospital de 

Yecla dirigidas a familiares de personas con Parkinson. También realizó varias charlas y 

mesas redondas de divulgación tratando temas como dependencia, salud mental y 

parkinso n, signos no motores, consejos y tratamientos mínimamente invasivos y  

trastornos del sueño en la enfermedad de Parkinson. Fepamur realizó su tradicional 

carrera Run for Parkinson´s 2019  que aglutinó a casi 1.000 corredores, también celebró 

un Encuentro Reg ional de Afectad os/as  de Parkinson en mayo en La Albatalía, donde 

hubo actuaciones musicales a cargo de afectad os/as  de parkinson, exposiciones, 

comida popular, etc.  

Así también, Fepamur colabora con investigaciones con la Facultad de Medicina 

de la Unive rsidad de Murcia y con la Facultad de Farmacia de la UCAM.Fepamur 

también estuvo presente en diversas reuniones institucionales, representación y 

asistencia en diversas jornadas sanitarias y sociales regionales.  

 

Federación de Personas con Parkinson Región de Murcia  

Presidenta: Montserrat Mouriño Loreto  

Ctra. La Ñora, 96 - La Albatalía ð 30009 Murcia  

968 34 49 91 | fepamur@gmail.com  

www.fepamur.com  
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DÍA NACIONAL DE LA FQ: 4º miércoles de abril  

DÍA NACIONAL DEL DONANTE DE ÓRGANOS: 1º miércoles de abril  
 

Desde la Asociación de Fibrosis Quística de la Región de Murcia llevamos a cabo 

una atención integral a personas con Fibrosis Quística, otras patologías afines y sus 

familias. El equipo multidisciplinar de la Asociación está formado por tres 

fisioterapeutas, una preparadora física, una psicóloga, una trabajadora social, una 

gerente y una auxiliar administrativo abordan la problemática de estas personas 

ofreciéndoles servicios personalizados para mejorar su calidad de vida y bienestar 

social.  

Las actividades fundamentales de la asociación se dividen en varias áreas de 

acción: Área asistencial, educacional, deporte, voluntariado y de comunicación, 

todas ellas coordinadas por la Gerente y la trabajadora social.  

En el área asistencial,  se ofrece atenc ión social,  psicológica y rehabilitación de 

fisioterapia respiratoria a los beneficiarios de la asociación y sus familiares. En el área 

educacional se forma a los usuarios y familiares en gestión de conflictos, emociones ; 

así como a  usuarios y familiares en técnicas de fisioterapia respiratoria para que lo 

puedan hacer en sus domicilios y fomentar su autonomía personal. En el área de 

deporte, se les ofrece deporte dirigido coordinado con los fisioterapeutas y  

adherencia al tratamient o. En el área de comunicación se llevan a cabo campañas 

de sensibilización social a través de actividades de sensibilización como el Día 

Nacional de la Fibrosis Quística, el Día Mundial de las Enfermedades Raras, el Día 

Mundial de la donación de órganos, D ía mundial de las personas con Discapacidad 

donde se sensibiliza a la población sobre las necesidades del colectivo.  Desde el área 

de comunicación también se llevan actividades de sensibilización a través de la 

página web y de las redes sociales.  

Desde el área de voluntariado se hacen actividades formativas para voluntariado 

y se fomenta la participación en actividades como la Feria del Voluntariado de la 

UCAM , participación en las campañas de sensibilización y muchas más actividades.  

 

 

 

 

Asociación Murciana de Fibrosis Quística  

Presidenta: María Sabater Pérez  

Avda. de las Palmeras, 37 - El Palmar |Murcia|  

968 21 56 06 | tsocial@fibrosisquistica.org  

www.fibrosisquisticamurcia.org  
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DÍA CONMEMORATIVO:17 de abril  

Durante el año 2019 la Asociación Regional Murciana de Hemofilia ha llevado a 

cabo las siguientes actividades y servicios dirigidos al colectivo de Hemofilia de la 

Región de Murcia: Servicio de Información, Orientación y Asesoramiento; Servicio de 

Apoyo y Tratamiento Psicológico y  Social;  Servicio Fisioterápico de Prevención y Mejora 

de la Funcionalidad Articular. Durante el mes de julio se realizaron las XXX Jornadas de 

Formación en Hemofilia dirigidas a niños  entre los 8 y los 12 años y las XV Jornadas  de  

Formación en Hemofilia dirigidas a Afectados con Inhibidor y sus Familias.  

La firma de Convenio  de Colaboración con la Universidad de Murcia posibilitó el 

desarrollo de cursos de formación para estudiantes universitarios y de ciclos superiores, 

vinculados  al ámbito social, realizándose en los meses de octubre y noviembre dos 

cursos de Formación básica y especializada para el Voluntariado.  

Para el colectivo de Hemofilia se realizó la I Jornada de Formación dirigidas a 

jóvenes y la III Jornada Formativa en Hemofilia dirigida a todo el colectivo.  

Se llevó a cabo la XLIII Asamblea General Ordinaria  y la participación en la XLVIII 

Asamblea Nacional de Hemofilia  y XXVI Simposio Médico -Social  celebrada en 

Salamanca  

A lo largo del año se desarrolló la Escuela  de Familias y Talleres de información y 

Apoyo.  

Se participó en la Campaña de Mentalización  Escolar; Mentalización sobre la 

problemática de la Hemofilia, la Asociación y la Donación de Sangre y Plasma.  

Promoción y Sostenimiento del Voluntariado Social y Fiesta de Reyes, junto con la 

adquisición  de equipamiento para el desarrollo del tratamiento fisioterápico.  

 

Asociación Regional Murciana de Hemofilia  

Presidente: Manuel Moreno Moreno  

c/ Lorca, 139 - bajo 3 |Murcia|  

968 88 66 50 | asociacion@hemofiliamur.com  

www.hemofiliamur.com  
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DÍA CONMEMORATIVO: 3 de diciembre  

Durante al año 2019 la asociación ha realizado entre otros los siguientes 

programas y actividades:  

Programa de información y asesoramiento donde se han atendido deman das de 

información sobre temas de discapacidad, ayudas sociales, etc. a un total de 

realizando 918 atenciones individuales.  

También se realizó  la III Ruta de floración accesible celebrada en el mes marzo (9 

de marzo) y donde participaron usuarios de varias asociaciones pertenecientes a 

FAMDIF/ COCEMFE-MURCIA. 

Contamos con un Centro de Día para personas con discapacidad física de la 

comarca, abarc ando CIEZA, ABAR ÁN Y BLANCA, en la que se ha atendido a 16 

personas dependientes durante todo el año, recibiendo atención en áreas como 

fisioterapia, atención social, psicología, terapia ocupacional, talleres de 

manualidades, transporte adaptado, comedor.  

Por otro lado , se ha llevado a cabo desde septiembre a diciembre Proyecto de 

rehabilitación física y logopédica,  donde han participado 21 personas con diferentes 

grados de discapacidad.  

 

 

 

Asociación de Discapacitados Físicos de Cieza  

Presidente: José Piñera Quijada  

Avda. Juan XXIII, 119 - bajo |Murcia|  

968 76 37 55 | administracion@tocaosdelala.org  

www.tocaosdelala.org  
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4. ÁREA SOCIOSANITARIA 

 

1. Servicio de atención social para el reconocimiento de los 

derechos de las personas con discapacidad física y orgánica . 

2. Programa de sensibilización para la supresión de barreras 

psicosociales . 

3. OTAF- Oficina Técnica de Accesibilidad . 

4. Centro de D²a òJuan Cerezoó. 

5. Activid ades de ocio y tiempo libre en espacios vacacionales . 
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SERVICIO DE ATENCIÓN SOCIAL PARA EL 

RECONOCIMIENTO DE LOS DERECHOS DE LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD FÍSICA Y ORGÁNICA 

 

Durante todo el año 2019  FAMDIF ha llevado a cabo el Servicio de 

Atención Social especializado en discapacidad física y orgánica , dirigido a 

este grupo social, a sus familias, a las asociaciones pe rtenecientes a la 

Federación y a entidades públicas y privadas.  

 

Este trabajo que de manera continua y diaria se realiza en FAMDIF  tiene 

como fin avanzar en la consecución de los derechos de las  personas con 

discapacidad física y orgánica según la Convención  Internacional de 

Derechos de las Personas con  Discapacidad  proclamada por Naciones Unidas  

 

OBJETIVOS PROPUESTOS 

1. Continuar prestando el Servicio de Información y Asesoramiento 

especializado en discapacidad física y orgánica entre personas físicas  y 

jurídicas.  

2. Apoyar y orientar a las asociaciones de personas con discapacidad física y 

orgánica de la Región de Murcia.  

3. Disponer, ejecutar y evaluar planes, programas y proyectos tendentes a 

solventar las necesidades reales de las personas con discapacid ad física y 

orgánica.  

4. Fortalecer la colaboración y participación entre las asociaciones y los 

responsables de las políticas sociales para trabajar conjuntamente y en 

corresponsabilidad con el fin de mejorar la calidad de vida de las personas 

con discapacid ad.  

5. Colaborar con las distintas administraciones autonómicas y locales para 

erradicar aspectos discriminatorios y excluyentes que impiden o dificultan la 

inclusión social de las personas con discapacidad.  
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6. Promocionar los servicios que prestamos las entidades de personas con 

discapacidad entre otras instituciones públicas y privadas.  

7. Mantener una información constante y fluida a través de las redes sociales, 

página web y cualquier medio de comunicación sobre la actualidad de las 

personas con discapaci dad . 

8. Evaluar el proyecto atendiendo a la gestión de calidad haciendo uso de 

herramientas para medir los indicadores de cumplimiento de objetivos 

según la NORMA UNE -EN ISO 9001:2015. 

 

 SERVICIOS Y ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

A. SERVICIO DE INFORMACIÓN Y ASESORAMIENTO TÉCNICO 

En este proyecto confluyen diferentes acciones cuyo objetivo final es el de 

representar y apoyar a las personas con discapacidad física y orgánica y a las 

asociaciones que les representan en la defensa de los derechos recogidos 

tanto en la Convención Internacional de las Personas con Discapacidad, 

proclamada por la ONU en 2006, como en el Real Decreto Legislativo de 2013, 

por el que se aprueba la Ley General de Derechos de las personas con 

discapacidad y de su inclusión social.  

Destaca mos que en el año 2019 el Servicio de Información y 

Asesoramiento Técnico ha sido certificado con la NORMA UN-EN ISO 9001. 

Mediante la prestación del  Servicio de Información y Asesoramiento 

Técnico  se atiende a personas con discapacidad física y orgánica y  sus 

familias, a asociaciones, así como a entidades y organismos públicos y 

privados. Es a través de este servicio como obtenemos información y se 

recogen datos sobre la situación del grupo social de personas con 

discapacidad y sus familias en cada momento . 

También la participación de las personas con discapacidad física y 

orgánica a través de reuniones plenarias ycomisiones de trabajo  sobre salud, 

accesibilidad, política social y educación, al igual que la colaboración con 

otras entidades , resultan crucial es para obtener un diagnóstico actual e 
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inmediato de las cuestiones que preocupan a las personas con discapacidad 

física y orgánica.  

La información obtenida a través de estas distintas vías al que atendemos 

nos permite, por un lado, transmitir y reclamar s u resolución a responsables 

políticos, agentes sociales y organismos públicos y privados y, por otro, poner 

en marcha proyectos y acciones que, desde la corresponsabilidad, ayuden a 

su resolución.  

En la sede de FAMDIF, a través  del Servicio de Información y 

Asesoramiento Técnico,  se ha atendido 1.257 demandas de información  en la 

sede central de Murcia el desglose de estas demandas lo detallamos a 

continuación:  

Del total de demandas de información  un 72% han sido realizadas por 

asociaciones y entidades de FAMDIF, el 19% de personas con discapacidad y 

sus familias y el 9% de organismos y entidades públicas y privadas.  (Ver Gráfico 

1). 

 

Ilustración  1 - Gráfico de atenciones general.  
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1. Atención a asociaciones  

El servicio de información y atención a asociaciones y entidades 

miembros de FAMDIF ha registrado durante el año 2019, 910  demandas de 

información . Los temas solicitados han girado en torno a (G ráfico 2):  

¶ 33% Servicios y actividades de la Federación y de sus entidades 

miembro. Hemos ofrecido información sobre todas las acciones y 

servicios que realizamos, tanto de las propias de FAMDIF, como de las 

programadas conjuntamente, así como de las que ofertan nuestras 

asociaciones y entidades.  

¶ 32% Subvenciones y convenios . Una de las informaciones más 

solicitadas por nuestras entidades ha sido información y asesoramiento 

sobre procedimientos y tramitación de convocatorias de subvenciones 

o ayudas, memor ias técnicas y justificaciones en la realización de 

proyectos sociales para sus asociados.  

¶ 18% Gestión de entidades . En este apartado se ha recogido la 

información solicitada en torno a la administración, organización, 

coordinación de las asociaciones, así  como requisitos legales y criterios 

para su óptima gestión.  

¶ 6% Ayudas, pensiones y prestaciones . información sobre todo lo 

relacionado con procedimientos, compatibilidades, reclamaciones, 

asesoramiento, etc.  

¶ 5% Dependencia y discapacidad.  Las asociacione s han demandado 

información y asesoramiento sobre servicios, prestaciones, 

procedimientos administrativos, reclamaciones, así compatibilidad entre 

las mismas, copago, etc.  

¶ 5% Recursos de otras entidades. Información sobre distintos recursos de 

la administ ración pública y de otras entidades, hemos derivado a 

servicios sociales de atención primaria, servicios de atención temprana, 

centros de salud, centros especiales de empleo, así como a otras 

entidades no gubernamentales con recursos específicos a las 
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nece sidades de las personas atendidas, tales como asociaciones de 

personas con discapacidad sensorial, intelectual y mental.  

¶ 1% Otros. 

 

Ilustración  2 - Atención a asociaciones . 

Respecto a las asociaciones miembros de FAMDIF, en el mes de febrero de 

2019 se les realizó una encuesta de satisfacción sobre los servicios que presta 

FAMDIF, de la que se extraen los siguientes datos:  

* Grado de satisfacción con respecto a la calidad en la atención técnica recibida:  

Á Muy satisfecho el 66õ6% 

Á Satisfecho el 33õ3% 

Á No hay ninguna valoración calificada como indiferente, insatisfecho o muy  

insatisfecho . 

 * Grado de satisfacción respecto a los canales de comunicación con la Federación:  

Á Muy satisfecho el 60õ0% 

Á Satisfecho el 40õ0% 

Á No hay ninguna valoración calificada como indiferente, insatisfecho o muy 

insatisfecho . 
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* Grado de satisfacción con los recursos documentales, formativos e informativos  

aportados por FAMDIF:  

Á Muy satisfecho el 80õ0% 

Á Satisfecho el 20õ0% 

Á No hay ninguna valoración calificada  como indiferente, insatisfecho o muy 

insatisfecho . 

* Grado de satisfacción respecto a la rapidez a la demanda de atención:  

Á Muy satisfecho el 53õ3%% 

Á Satisfecho el 46õ6% 

Á No hay ninguna valoración calificada como indiferente, insatisfecho o muy 

insatisfecho . 

* Grado de satisfacción respecto a la utilidad de los servicios ofrecidos de la 

Federación:  

Á Muy satisfecho el 80õ0% 

Á Satisfecho el 30õ0% 

Á No hay ninguna valoración calificada como indiferente, insatisfecho o muy 

insatisfecho . 

Podemos concluir que las asociaciones y entidades pertenecientes a FAMDIF 

valoran los ítems evaluados de manera positiva o muy positiva.  
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2. Atenciones particulares  

Las atenciones a las personas con discapacidad física y orgánica y sus 

familias han alcanzado este año  229. Los temas abordados en el servicio de 

Información y Asesoramiento Técnico se pueden encuadrar en los siguientes 

indicadores:  

¶ 31% Ayudas, pensiones y  prestaciones . Han sido numerosas las consultas 

sobre prestaciones relacionadas con la incapacidad y jubilación 

anticipada, también sobre las pensiones no contributivas, prestaciones por 

hijo a cargo, pensiones de orfandad, compatibilidad con el trabajo, 

grados de incapacidad, procedimientos de solicitud, reclamaciones y 

recursos administ rativos. Además, los usuarios también se han interesado 

por otras prestaciones y ayudas relacionadas con la discapacidad, como 

subsidios, RAI, RBI. También se ha derivado a muchos de ellos a la 

seguridad social y a servicios sociales para solicitar prestac iones que por 

derecho o situación de necesidad les puede corresponder como PAE, 

PREPARA, RBI, ayudas municipales, APIPS, AIPD. Éstas últimas se ha dado 

información sobre las condiciones del beneficiario, tipos de ayuda, 

procedimiento, etc.  

¶ 30% Discapacidad  y Dependencia . Se ha dado información sobre 

beneficios legales relacionados con la discapacidad, procedimientos para 

solicitud de grado, revisiones y certificados, se ha asesorado sobre los 

informes médicos que deben acompañar a la solicitud, tarjeta de 

d iscapacidad, reclamaciones y recursos administrativos. En cuanto a 

dependencia se ha prestado información sobre los servicios, 

procedimiento para solicitud de grado y prestaciones, requisitos del 

cuidador, intensidad de los servicios, compatibilidades y co pago.  

¶ 25% Servicios, Programas y Actividades . Se ha ofrecido información sobre 

los servicios de la Federación, así como de sus asociaciones a personas 

con discapacidad, servicios de rehabilitación, atención psicosocial, 

centros de día, accesibilidad, ocio y tiempo libre, voluntariado, entre otros.  
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¶ 7% Vivienda. Los usuarios se han interesado por ayudas para el alquiler y 

compra de viviendas, parque de viviendas público, así como otras ayudas 

y programas de alquiler  

¶ 7% Recursos institucionales . Hemos ofrecido información sobre distintos 

recursos de la a dministración pública y de otras entidades: vivienda, 

sanidad, educaci·néy se han derivado numerosos casos a servicios 

sociales de atención primaria, servicios de atención temprana, centros de 

salud, centros especiales de empleo, así como también hemos der ivado a 

otras entidades no gubernamentales con recursos específicos a las 

necesidades de las personas atendidas como asociaciones de personas 

con discapacidad sensorial, intelectual, y mental.  

 

Ilustración  3 - Atención a particulares . 
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3. Atención a otras entidades y organismos públicos y privados . 

Además,  la Federación también ha atendido 118 consultas de entidades 

públicas y privadas que así lo han demandado. En cuanto a su naturaleza 

podemos clasifica rlas en (Gráfico 4) . 

¶ 74% Servicios y actividades de FAMDIF y entidades miembros . 

¶ 19% Discapacidad y dependencia . 

¶ 6% Recursos de otras entidades o institucionales . 

¶ 1% Ayudas, prestaciones y pensiones . 

 

(La descripción de cada uno de estos indicadores viene detallada en los 

apartados anteriores) . 

 

Ilustración  4 - Atención a otras  entidades/organismos . 

Consideramos importante destacar el apoyo que se le ha prestado a 

asociaciones que se encuentran en proceso de integración o que solicitan 

información y asesoramiento para su constitución y funcionamiento como la 

Federación de Fibromialgia y la Asociación de Fibromialgia de Murcia, así 

como la Asociación de Niños con Reuma de Murcia ð PEQUEREUMAMUR - y la 

Asociación de Personas con Discapacidad Física y Orgánica de  LA UNIÓN ð 

ADISLU -. 
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B. ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS DEL SERVICIO 

Además del Servicio de Información y Asesoramiento, existen otros canales 

para atender las necesidades del colectivo que son puestas en común a 

través de distintos medios de participación y comisiones de trabajo formadas 

por personas con discapacidad.  

En el año 2019 se han celebrado 5 reuniones a las que han asistido 

representantes de las asociaciones de FAMDIF. En estas se ha informado de 

las actuaciones realizadas y pendientes, entrevistas con responsables 

políticos y sociales, así como de la gestión técnica y económica, t ambién se 

ha puesto en común las actividades realizadas por las distintas comisiones de 

trabajo y las asociaciones.  

El día 1 de junio se celebró una reunión anual para exponer en asamblea 

ante todas las entidades de FAMDIF todos los proyectos y actividades  

realizadas en el año 2018 así como el plan de actuación a seguir durante el 

año 2019.  

 

COMISIONES DE TRABAJO 

Para reforzar y garantizar al máximo la cooperación y la implicación de las 

asociaciones miembros de FAMDIF en aras a reivindicar sus derechos y 

exponer necesidades, las personas con discapacidad, voluntarios, 

colaboradores y profesionales especializados de las distintas asociaciones, han 

trabajado en las distintas comisiones de trabajo.  

En estos encuentros se planifican actuaciones unificadas y co nsensuadas 

para analizar, evaluar, determinar y promover actividades tendentes a mejorar 

la calidad de vida de las personas con discapacidad física y orgánica según 

temáticas  

1. Comisión Política Social  

En esta Comisión formada por trabajadores sociales, se ponen en común 

casuísticas de intervención social con los asociados. Se plantean los 

problemas surgidos desde la última reunión y se buscan soluciones a las 
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necesidades más latentes en temas que dificultan su inclusión en la sociedad. 

Este año se han manten ido cinco  reuniones en las que los profesionales han 

demandado formación para mejorar la calidad en los servicios que se 

prestan a las personas con discapacidad física y orgánica. Fruto de este 

trabajo conjunto, se celebraron diferentes sesiones formativas  y se llevó a 

cabo la programación y coordinación de actuaciones en proyectos 

comunes.  

Así mismo, durante el año 2019 la comisión ha trabajado intensamente en 

un documento que recoge las ayudas y beneficios de las personas con 

discapacidad física y orgánic a. Un documento de consulta dinámico que es 

revisado y actualizado periódicamente por los miembros de la comisión.  

 

Ilustración  5 - Grupo  de trabajadoras/es sociales . 

 

2. Comisión de Educación  

Analizar y presentar en los órganos  competentes las propuestas que 

garanticen la inclusión en todas las etapas educativas de las personas con 

discapacidad física y orgánica es el cometido de esta comisión. Las 

necesidades o problemáticas que han sido transmitidas por los socios de las 

asoci acio nes y otras personas que lo han denunciado ante nuestras 

entidades, han sido trasladadas en reuniones políticas y técnicas a sus 

responsables políticos.  
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Así se mantuvo una reunión con la Consejera de Educación y el Director 

General de Formación Profes ional quienes visitaron el Centro de Cartagena 

donde se impartirán diversos proyectos formativos profesionales.  

Por otro lado, miembros de la Comisión de Educación asistieron a actos 

académicos organizados por las distintas universidades de Murcia.  

La Comi sión también ha organizado un curso de formación para los 

profesionales y voluntarios con el fin de que conozcan los recursos educativos 

existentes en el momento actual en educación primaria y secundaria.  

3. Comisión de Sociosanitaria  

La comisión sociosanitar ia de FAMDIF ha trabajado durante el 2019 en 

mejorar la calidad de vida de las personas con discapacidad física y dar 

respuesta a sus necesidades sanitarias y de salud.  

Se mantuvi eron distintos contactos con la  directora  general de 

Planificación, Investig ación, Farmacia y Atención al Ciudadano y la 

c oordinadora sociosanitaria de la Consejería se estudió la propuesta de 

establecer coordinación sanitaria en centros hospitalarios y centros de 

atención primaria para personas con discapacidad física y orgánica.  

Hemos continuado participando durante este año como entidad 

representativa de asociaciones de pacientes en la iniciativa europea de 

Envejecimiento Activo y Saludable impulsada por la Consejería de Salud para 

fomentar la creación Coaliciones Europeas de In novación en esta materia 

con el fin de mejorar la calidad de vida de nuestros mayores. Para este año 

se aprobó la financiación de unos videos informativos sobre las asociaciones 

miembro de FAMDIF para colaborar en la difusión de las discapacidades 

físicas y orgánicas . 

La Comisión apoya y colabora en las distintas actividades y proyectos que 

realizan las asociaciones para mejorar la atención sociosanitaria de las 

personas con discapacidad orgánica (algunas de ellas denominadas 

òenfermedades rarasó), por ello este año se han asistido a diversos actos 

relacionados con los días nacionales e internacionales de las discapacidades 
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orgánicas, así como en los organizados por distintas asociaciones 

relacionados con la salud. También participamos con la Facultad de 

Enfermería impartiendo sesiones informativas sobre discapacidad y salud.  

Por último, se ha participado en reuniones online convocadas por la 

Comisión de Sanidad de la Confederación Coordinadora Estatal de Personas 

con Discapacidad Física y orgánica para hace r propuestas sobre normativas 

ministeriales como la referente a la cartera de servicios del catálogo 

ortoprotésico.  

 

Ilustración  6 - Reunión de la Comisión  Sociosanitaria . 

4. Comisión de Juventud y Voluntariado  

La comisión ha asistido al Consejo Asesor de Voluntariado de la Región de 

Murcia.  

Durante el año 2019 se realizaron numerosas acciones con los miembros de 

esta comisión entre las que destacamos las relacionadas con la campaña de 

sensibilización en el ámbi to educativo: su participación como jurado y 

organización y participación en la clausura de la campaña 2018 así como en 

la formación recibida para participar en la ejecución de la Campaña 2019.  

Así mismo la Comisión de Voluntariado organizó y planificó la  participación 

del voluntariado de las asociaciones en el stand adjudicado para FAMDIF por 

la UCAM en la XVII Muestra de Voluntariado que organizó la Universidad 
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Católica San Antonio en la Avenida Alfonso X El Sabio de Murcia del 28 de 

febrero al 3 de marz o. 

También organizó en el mes de mayo la participación de FAMDIF en el Día 

Internacional de la Familia organizado por la Consejería de Familia e 

Igualdad de Oportunidades en el Jardín de la Seda de Murcia, así como una 

salida con motivo de la òFloraci·n Accesible de Ciezaó el d²a 11 de marzo. 

Por otro lado, hemos asistido a las reuniones del Consejo Asesor de 

Voluntariado.  

As² mismo, hemos participado en la entrega de los premios òLa Verdadó 

que fue concedido a la presidenta de FAMDIF, Carmen Gil Montesino s; 

Jurado de Premios al Voluntariado de la CARM, que este año recayó en el 

presidente  de la Asociación Regional Murciana de Hemofilia, Manuel Moreno 

Moreno; concierto de la Cofradía de Cieza a beneficio de FAMDIF; 

celebración del día del donante, inaugurac ión del aeropuerto internacional 

de Murcia en Corvera, etc.  

5. Comisión de accesibilidad  

Durante el 2019 la comisión de accesibilidad, se ha reunido en diferentes 

ocasiones para analizar y estudiar normativa, así como para llevar el 

seguimiento y control en la ejecución de obras de nueva construcción, 

reforma, rehabilitación, restauración o ampliación, elaboración de informes y 

seguimiento del plan regional de accesibilidad de pla yas, planes municipales 

de accesibilidad, etc.  

 

Ilustración  7 - Reunión de la Comisión de Accesibilidad para  

poner en común el funcionamie nto de la APP Comercios  Accesibles.  
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C.  FORMACIÓN INTERNA 

Con el fin de mantener una información actualizada de sobre recursos, 

normativas, legislación, ayudas, prestaciones, etc. FAMDIF organiza 

anualmente diferentes cursos de formación que son demandados por sus 

asociaciones miembro. En el 2019 se han realizado las siguientes:  

1. Jornada Fo rmativa sobre òPatrimonio Protegido de las personas con 

discapacidad .ó 

El día 20 de marzo tuvo lugar una jornada formativa  impartida por el 

Notario Javier Escolano Navarro, sobre el patrimonio protegido de las 

personas con discapacidad. A dicha jornada acudieron profesionales de la 

práctica totalidad de las asociaciones federadas y estuvo marcada por la 

participación de los a sistentes quienes expusieron casos concretos para 

conocer su resolución también se abordó la experiencia en situaciones 

similares de nuestro experto invitado. Los contenidos impartidos (conceptos 

del código civil, la figura del tutor y del curador, el pode r preventivo, entre 

otros) fueron valorados por los 25 asistentes como muy útiles para poder 

asesorar tanto a personas con discapacidad física como a sus familias.  

Los asistentes evaluaron el curso como una valoración global muy positiva, 

destacando que se  habían abordado unos contenidos muy útiles para 

informar a las personas que acuden a las entidades solicitando información 

sobre este tema.  

 

Ilustración  8 - Asistentes al curso sobre  

"Patrimonio  Protegido de las personas co n discapacidad" . 
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2. Recursos Educativos para personas con discapacidad física y orgánica . 

El 27 de marzo se celebraron en la sede central de FAMDIF dos sesiones 

formativas sobre aspectos relacionados con los recursos, servicios y 

posibilidades que se ofrecen en educación para estudiantes con 

discapacidad física y orgánica. Por un lado, los diri gidos a alumnos de 

Educación Primaria, impartido por Francisco Tortosa Nicolás miembro del 

Equipo de Orientación de Educación Primaria de la CARM y por otro a los de 

Educación Secundaria, charla impartida por Antonio Tomás Millán, 

Orientador del Instituto de Enseñanza Secundaria Miguel de Cervantes.   

Ambas charlas fueron muy participativas, exponiéndose realidades y casos 

concretos según surgían los contenidos: la escuela inclusiva, la atención 

temprana, los informes psicopedagógicos, los derechos de la fa milia, el 

profesorado a domicilio, las comisiones ordinarias de escolarización de zona, 

las comisiones específicas y permanentes, modalidades de escolarización, la 

pedagogía terapéutica, adaptaciones curriculares . 

En general la valoración de los asistentes  en cuanto a los contenidos y 

metodología empleada fue valorada como muy positiva . 

 

Ilustración  9  - Asistentes al curso sobre òRecursos Educativos ó. 

3. òNuevo Procedimiento de Implantación del Reglamento de Prot ección de 

datos .ó 

El d²a 7 de diciembre se celebr· un curso sobre el òProcedimiento de 

implantación del reglamento de protección de datos que fue impartido por 



FAMDIF/COCEMFE-MURCIA | MEMORIA 2019 39 
 

al que acudieron 20 representantes de la práctica totalidad de las entidades 

miembros.      

El curso fue evaluado por los asistentes con una valoración entre buena, 

muy buena y excelente, con una duración adecuada y dinámica. 

Consideraron los conocimientos adquiridos para la realización del trabajo en 

las asociaciones como muy útiles y propusiero n para un futuro más formación 

que profundicen  en la temática impartida y otras relacionadas con el 

cumplimiento de obligaciones en la gestión de las entidades.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                  

 

Ilustración  10 - Asistentes al curso sobre el "Nuevo  procedimiento  

de implantación del reglamento de protección de datos".  

 

4. Escuela de Salud de la Región de Murcia . 

Jesús Ángel Sánchez Pérez, Director Fundación e Investigación socio 

sanitaria, impartió el 31 de enero este curso en la sede de FAMDIF/COCEMFE -

Murcia al que acudieron 22 profesionales de las distintas asociaciones de 

integradas en l a Federación.  

El curso abordó los avances más significativos que está consiguiendo la 

Fundación siendo fundamental la colaboración con entidades como las 

nuestras para mejorar la salud de los ciudadanos. Así mismo se informó de los 

diferentes cursos on line , la difusión de actividades mutuas y las acciones 

presenciales en municipios para el fomento del bienestar ciudadano.  
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Ilustración  11 - Asistentes al curso de "Escuela de Salud" . 

 

D. ANÁLISIS ESTUDIOS E INVESTIGACIONES 

Por otro lado, durante el a¶o 2019 hemos realizado un estudio sobre òLA 

FIGURA DE LA ASISTENCIA PERSONAL EN ESPAÑA Y SU DESARROLLO 

NORMATIVO EN LA REGIÓN DE MURCIAó, en el que se analiz· la situaci·n 

actual y perspectivas sobre este servicio dirigido a las personas con 

discapacidad física dependientes y los profesionales que informan sobre los 

servicios. Junto con los resultados de este estudio se ha realizado una 

propuesta normativa cuyos principales puntos son la compatibilidad y la 

cuantía de la prestació n. 

Durante este año también se han promovido diferentes proyectos para 

difundir la òConvenci·n Internacional de los Derechos de las Personas con 

Discapacidadó aprobada en el a¶o 2006, de este modo, tanto la campa¶a 

de sensibilización educativa como las jor nadas entre universitarios y personas 

con discapacidad, así como diversas charlas en la universidad han girado en 

torno a este tema.  

E. COORDINACIÓN Y SEGUIMIENTO 

El seguimiento, evaluación y reprogramación de los distintos proyectos, 

actividades y servicios  de FAMDIF se ha llevado a cabo a través de reuniones 

semanales de coordinación de los profesionales que intervienen en este 

proyecto y, en algunos casos, con la junta directiva de FAMDIF. La 

evaluación y reprogramación se ha hecho de manera continua, a tr avés de 
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diversas técnicas han ido compilando datos e información cualitativa para 

controlar la correcta evolución de los proyectos realizados.  

El año 2019 ha estado marcado por el proceso y, finalmente, la 

implantación de calidad de la NORMA UNE -EN ISO 9001: 2015 en los 

siguientes servicios que se prestan desde la sede central de 

FAMDIF/COCEMFE- Murcia . 

¶ Servicios de Atención Social (Información Y Asesoramiento a Personas, 

Empresas, Entidades Y Administraciones Públicas) relacionados con la 

Discapacidad Física Y Orgánica.  

¶ Servicios de Asesoramiento Técnico de Accesibilidad destinado a Personas 

con Discapa cidad Física Y Orgánica.  

¶ Servicios de Sensibilización para la Integración Social de Personas con 

Discapacidad Física y Orgánica.  

¶ Gestión del Voluntariado relacionado con la Prestación de Servicios, 

Oficina Técnica de Accesibilidad y sensibilización relac ionados con la 

Discapacidad Física Y Orgánica.  

 

Ilustración  12 - Firma del convenio con el Ayuntamiento de Murcia . 

Por otra parte, desde FAMDIF se han coordinado distintos convenios 

económicos de los que se han beneficiado FAMDIF y las asociaciones, entre 

los que destacamos:  

Á Convenio entre la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia  a 

través del Instituto Murciano de  Acción Social y la Federación de 
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Asociaciones Murcianas de Personas con Discapacidad Física y 

Orgánica , para regular los compromisos y condiciones aplicables a la 

concesión de una subvención nominativa destinada a mantenimiento 

de actividades y servicios de la Federación y asociaciones miembro . 

Á Subvenciones destinadas a entidades sin ánimo de lucro de la Región 

de Murcia para la realización de escuelas de padres/madres y/o 

familias de personas con discapacidad física y/u orgánica.  

Á Subvenciones para la realización de actividades de ocio y tiempo libre 

para jóvenes del Ayuntamiento de Murcia.  

Á Plan de Prioridades Fundación ONCE . 

Así como, otros convenios de colaboración como el firmado con la  

Consejería de Hacienda para la utilización por todas nuestras en tidades, de 

autobuses adaptados del parque móvil regional durante los fines de semana 

para actividades de formación, ocio y/o tiempo libre. Mediante este acuerdo 

durante el año 2019 se han realizado 70 viajes a distintos puntos de la 

comunidad autónoma en el que han participado más de 2.300 personas, 

muchos de ellos con movilidad reducida.  

 

Ilustración  13 - Firma convenio con el Parque  Móvil.  

F. ACTUACIONES PARA REIVINDICAR LOS DERECHOS DE LAS PCD 

Representantes de FAMDIF se han reunido con entidades sociales de 

personas con discapacidad en diferentes ocasiones para tratar cuestiones 

comunes y buscar sinergias para mejorar la calidad de vida de las personas 

con discapacidad. En los 6 Consejos Estata les de la Confederación 

Coordinadora Estatal de Personas con Discapacidad Física y Orgánica 
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(COCEMFE) celebrados, la federación ha estado presente en los 6 Consejos 

Estatales celebrados. A estos Consejos acuden representantes de toda 

España de Confederacio nes Autonómicas, Entidades Estatales y 

Federaciones Provinciales que, a su vez, agrupan a las diferentes 

asociaciones locales de personas con discapacidad física y orgánica.  

 

Ilustración  14 ð La Junta Directiva de FAMDIF  

asiste al Consejo Estatal de COCEMFE  en Madrid . 

En cuanto al CERMI Región de Murcia, los profesionales y junta directiva de 

la Federación han participado en las distintas comisiones de trabajo 

(Accesibilidad, Educación, Empleo, Mujer e Igualdad de Oportuni dades, 

Política Social, Sanidad y Permanente) con el fin de trasladar las demandas 

del sector de la discapacidad física y orgánica y reivindicar iniciativas y 

acciones de progreso en las políticas sociales dirigidas a personas con 

discapacidad.  

También FAM DIF ha participado en la asamblea y reuniones de la Red 

Europea para la lucha contra la pobreza y la Exclusión Social (EAPN).  

La junta directiva de FAMDIF ha mantenido reuniones con distintos 

representantes de la administración regional y local con el fin de dar a 

conocer de primera mano el trabajo que realiza FAMDIF a diferentes 

autoridades autonómicas y locales: Presidente de la Comunidad Autónoma, 

consejeros de Mujer, Igualdad, LGTBI, Familias y Política Social; de educación 

y empleo; directores generale s, Igualmente a nivel municipal y dependiendo 

de la localidad, destacamos las reuniones mantenidas con responsables de 

servicios sociales, empleo, turismo, urbanismo, de distintos ayuntamientos de 

la Región especialmente con la corporación municipal de Mur cia capital . 
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Ilustración  15 - Reunión con la consejera de Mujer,  

Igualdad, LGTBI, Familias y Política Social.  

Los primeros meses del año fueron muy prolíficos en cuanto a reuniones 

con representantes de los diferentes partidos políticos interesados en conocer 

nuestras necesidades para incluirlas en sus programas electorales con motivo 

de las elecciones autonómicas celebradas el 26 de mayo. A partir de 

septiembre, y tras el nombramiento del gobierno regional, se han mant enido 

reuniones con diferentes representantes para presentar nuestro trabajo.  

También se han celebrado reuniones convocadas por los distintos órganos 

autonómicos de los que FAMDIF es miembro: Consejos Asesores de Servicios 

Sociales, Personas con Discapacid ad, Salud (en las distintas áreas de salud) y 

Voluntariado . 

Por otro lado, se ha  continuado participando en los distintos órganos de la 

administración pública en los que se deciden las políticas sociales que van a 

incidir en los derechos de las personas co n discapacidad. Así,  FAMDIF ha 

participado de manera activa en los diferentes órganos consultivos de la 

Comunidad Autónoma de Murcia a los que pertenecemos y hemos sido 

convocados a lo largo del año 2019, entre otros: Consejo Regional de 

Servicios Sociales  de la Comunidad Autónoma de la Región de Murcia, 

Consejo Asesor Regional de Personas con Discapacidad, Consejo Regional 

de Voluntariado, Consejo Asesor Regional de Salud, Plan de Juventud, Mesa 

para la Calidad en la Edificación. FAMDIF también ha particip ado en el 

debate sobre el Estatuto de Autonomía.  
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En cuanto a órganos de participación de la Administración Local de 

Murcia, la Federación ha participado activamente en el Consejo Social del 

Ayuntamiento de Murcia, así como en las Comisiones sobre Empleo y Asuntos 

Sociales en las que se han difundido y re ivindicado los derechos de los 

ciudadanos con discapacidad física y orgánica.  

G.  DIFUSIÓN DE INFORMACIÓN SOBRE DERECHOS DE LAS PCD 

La difusión de la información entre las asociaciones miembro ha sido 

continua ya que consideramos imprescindible promocionar, a  través de los 

distintos medios telemáticos, información de actualidad e iniciativas que 

benefician a personas con discapacidad, así como de cualquier noticia que 

hemos considerado de interés (normativa, subvenciones, ayudas, cursos, 

revistas y boletines, novedades de interés publicadas en el BORM y BOE etc.). 

Diariamente hemos difundido la información que se ha recibido en FAMDIF a 

través de correo postal o electrónico y que hemos considerado de interés 

para distintos colectivos (asociaciones, entidades, i nstituciones, personas).  

También se ha difundido información a través de la página web de Famdif 

y las redes sociales: Facebook, Twitter y YouTube.  

USUARIOS 

Los usuarios directos del servicio de información y asesoramiento han sido 

1.257 personas con disca pacidad física y orgánica de la Región de Murcia, 

sus familias, las asociaciones, así como instituciones públicas y privadas. Sin 

embargo, es difícil estimar el número de personas que se favorecen 

realmente de las actividades que se realizan.  

 

RELACIÓN DE PROFESIONALES 

Á Coordinadora de Programas . 

Á Trabajadoras Sociales . 

Á Administrativo . 

Á Auxiliar de limpieza . 
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PROGRAMA DE SENSIBILIZACIÓN PARA LA SUPRESIÓN 

DE BARRERAS PSICOSOCIALES 

FAMDIF/COCEMFE ha llevado  a cabo durante el 2019 diversas actividades 

incluidas en una Campaña de Sensibilización dirigidas a estudiantes de 

distintos ciclos educativos y universitarios,  así como a toda la población , con la 

finalidad de poner de manifiesto los derechos que asisten a las personas con 

discapacidad, la vulnerabilidad la que se enfrentan diariamente y reconocer 

la riqueza de la diversidad.  

Nuestra campaña de sensibilización escolar sobre los derechos de l as 

personas con discapacidad se imparte por profesionales y voluntarios de 

FAMDIF/COCEMFE en los centros educativos de educación infantil, primaria, 

secundaria y universidades de la Región de Murcia. Consta de diversas charlas 

preparadas metodológica y ped agógicamente para cada nivel en las que 

hablamos principalmente sobre el derecho a la libre movilidad, a la inclusión 

en la sociedad y a la participación activa en la vida cultural, la prevención, la 

recreación y el deporte y a la no discriminación.  

 El Gabinete de Prensa difundió  a través de las redes sociales, la web y los 

medios de comunicación todas las actividades realizadas  con objeto de 

hacer más visibles nuestros mensajes, logros y necesidades.  

 Para todas estas acciones ha sido necesaria la implica ción de nuestros  

volunt arios, por lo que se han realizado acciones di rigidas a captar 

voluntariado, formar y fomentar su  participación.  

Avala nuestro proyecto el hecho de que durante el año 2019 se ha 

implantado calidad en  este Programa de sensibilización  con la NORMA UNE -EN 

ISO 9001: 2015. 

 

OBJETIVOS PROPUESTOS 

1. Potenciar una mayor conciencia respecto a las personas con 

discapacidad, fomentar el respeto de los derechos y la dignidad de 

nuestro colectivo . 
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2. Fomentar, formar, promover y mantener el voluntariad o para el apoyo de 

las actividades dirigidas a mejorar la calidad de vida de las personas con 

discapacidad física y orgánica . 

 

3. Aportar en la educación de los alumnos de centros de infantil, primaria y 

secundaria valores como la igualdad de oportunidades, la integración, la 

diversidad para que adquieran una concienciación y actitud positiva 

sobre  la normalización de las personas co n discapacidad física y 

orgánica.  

 

4. Formar a alumnos de las Universidades de Murcia sobre todos los 

aspectos relacionados con la discapacidad física y orgánica e impulsar 

todas aquellas acciones que favorezcan la integración de las personas 

con discapacidad  y creen una mayor concienciación e implicación 

social en la consecución de estos fines.  

 

5. Realizar actuaciones tendentes a la sensibilización de la población 

murciana en general mediante la difusión por parte del gabinete de 

comunicación en nuestra página web, redes sociales, televisión, radio y 

prensa regional, así como a través de la participación en diferentes foros 

promovidos por  FAMDIF/COCEMFE o en colaboración con otras 

instituciones.  

 

ACTIVIDADES DESARROLLADAS 

1. Actividades de coordinación de la campaña de sensibilización.  

Esta campaña, al realizarse a nivel regional, necesita una preparación y 

coordinación previa para poder llevarla a cabo con éxito, ya que abarca un 

gran número de centros repartidos por toda la Región de Murcia lo que 

conlleva l a participación de numerosos profesionales y voluntarios.  

Así pues, se han organizado numerosas reuniones entre los distintos 

profesionales de las 11 asociaciones que participan en la campaña para 

preparar actividades de sensibilización, elaborar nuevos ma teriales, coordinar 

y supervisar las actividades de la campaña, organizar actos de clausura e 
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inauguración, conformar jurado y realizar la votación (los concursos de los 

colegios que posteriormente explicaremos).  

Por otro lado, dado que los voluntarios con forman una parte fundamental 

para la realización de esta campaña, por lo que mantenemos  un contacto 

permanente con ellos. Además,  han participado en actividades de 

formación y convivencia con personas con discapacidad para que 

conozcan al colectivo de prim era mano y tengan experiencias que les sirva 

para después transmitirlo en las actividades de sensibilización.  

Este año se han llevado a cabo 2 reuniones con los voluntarios de 

FAMDIF/COCEMFE - MURCIA, para ofrecerles información tanto de la 

Federación como  de las actividades de sensibilización que van a llevar a 

cabo y así poder realizar su labor de voluntarios, dotándoles de las 

herramientas y técnicas necesarias.  

Á Curso de formación para la campaña de sensibilización escolar . 

El curso se inició el jueves 30 de mayo y finalizó el viernes 31.  El jueves, a las 

16õ00 horas se inici· la formaci·n con una exposici·n en la que se hizo 

referencia a la motivación y objetivos que persiguen FAMDIF/COCEMFE y sus 

asociaciones con la realización de actividades de sensibilización en el ámbito 

educativo y reforzar algunos conocimientos básicos sobre discapacidad, 

lenguaje correcto y aspectos organizativos generales a tener en cuenta.  

 

Ilustración  16 - Curso de formación en la Charca de Totana,  

sobre las charlas y talleres de la Campaña de Sensibilización Escolar.  

Posteriormente se expusieron  los métodos y dinámicas que se utilizan para 

sensibilizar a los niños más pequeños, 4 y 5 añ os (educación infantil) y 6 y 7 
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años (primer ciclo de educación primaria). La dinámica impartida consistió 

en la interpretación de un cuento sobre la naturaleza, en los que disfraza a 

los niños de los protagonistas, relata una historia de inclusión haciénd oles ver 

que puede ser extrapolable a cualquier situación de la vida.  

Los demás asistentes al curso complementaron esta sesión con otras 

actividades que también utilizan y que pueden ser igualmente  válidos para 

cumplir nuestros objetivos: canciones, videos, juegos, dinámicas, etc. Todas 

actividades para que los niños normalicen la diversidad.  

 

Ilustración  17 - Grupos de trabajo  realizando el taller de sensibilización en infantil.  

Durante la mañana del viernes se abordaron las charlas para niños del 

segundo y tercer ciclo de primaria, en las que a través de unas imágenes y 

vídeos se acerca a los niños a la discapacidad, la inclusión, la accesibilidad y 

la prevención. Lo s voluntarios también participaron aportando su punto de 

vista para mejorar la actividad y aportando métodos y técnicas innovadoras 

para captar la atención de los alumnos.  

 

Ilustración 18 - Charla a cargo de ADFY sobre la Campaña  de Sensibilización en primaria.  

Por la tarde se realizaron dos sesiones formativas para los alumnos de 

educación secundaria. Por una parte sesiones dirigidas a alumnos de 2º y 3º 
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de la ESO así como de bachillerato  en la que se les habla fundamentalmente 

de accesibilidad, prevención de accidentes y donación de órgano s  y, por 

otra,  para los alumnos de módulos formativos profesionales (técnicos 

auxiliares de atención sociosanitaria a personas en el domicilio, técnic os 

auxiliares de atención sociosanitaria a personas en instituciones, auxiliares de 

clínica, auxiliares de laboratorio, auxiliares de educación infantil, et c .). 

 

Ilustración  19 - Intervención sobre la charla de accesibilidad  

a cargo del arquitecto  técnico de la OTAF.  

En ambas presentaciones se mostró el material utilizado en estas 

actividades y se dieron diversas opciones para acercar la realidad de la 

discapacidad física y orgánica.  

En todas las sesiones la participación de los voluntarios  y profesionales  fue 

esencial para el buen desarrollo del curso y cubrir así los objetivo s propuestos.  

Al finalizar  el curso , se facilitó a los asistentes un cuestionario para conocer 

la op inión a modo de evaluación para el programa que se había llevado a 

cabo. El cuestionario ha consistido en 13 preguntas divididas en cuatro 

bloques distintos (Organización, contenidos, metodología, y cómputo 

general), utilizando una escala Likert para su me dición. Además, había un 

quinto apartado dedicado a las observaciones, de metodología cualitativa, 

cuyas respuestas se han integrado en los apartados anteriormente 

mencionados. A continuación,  veremos los re sultados obtenidos.  

Por lo general, sobre la organización  del encuentro de sensibilización 

escolar, se han obtenido resultados positivos, sin existir ninguna respuesta 

negativa en este bloque. Así, los asistentes quedaron satisfechos con la 

adecuación de los contenidos, el apoyo documental, la adecua ción del 

espacio, la adecuación del horario y la información previa recibida.  
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 Información 

previa  

Adecuación 

de 

contenidos  

Apoyo 

documental  

Adecuación 

espacio  

Adecuación 

horario  

Excelente  46% 79% 68% 93% 68% 

Muy Bien  25% 18% 25% 7% 32% 

      

Bien 29% 4% 7% 0% 0% 

Insuficiente  0% 0% 0% 0% 0% 

Muy 

Insuficiente  

0% 0% 0% 0% 0% 

Tabla 1 - Resultados de la evaluación sobre el curso de formación en la Campaña de 

Sensibilización Escolar de FAMDIF respecto a la organización.  

Respecto a los contenidos dados en el encuentro, a los asistentes les han 

parecido adecuados, cumpliendo con sus expectativas y con los objetivos 

que las jornadas se habían marcado. De forma más unánime, con más de un 

90%, han considerado que los contenido s que han recibido durante el 

encuentro son aplicables a la actividad. Por otro lado, también creen que 

dejan estas jornadas con un aumento de sus conocimientos . 

 Expectativas 

y objetivos 

cumplidos  

Aplicables 

para la 

profesión  

Aumento de 

conocimientos  

Excelente  68% 93% 68% 

Muy Bien  29% 7% 18% 

Bien 4% 0% 14% 

Insuficiente  0% 0% 0% 

Muy 

Insuficiente  

0% 0% 0% 

Tabla 2 - Resultados de la evaluación sobre el curso de formación en la  

Campaña de Sensibilización Escolar de FAMDIF respecto al contenido.  

La metodologí a  utilizada durante las jornadas ha tenido una gran 

aceptación. Así pues, los encuestados han estado de acuerdo en que se ha 

facilitado la participación de los asistentes, que se ha impartido en tiempo 

suficiente y manteniendo una opinión positiva sobre los  ponentes de las 

jornadas, considerando además que éstos han cumplido con sus objetivos. 

Por ello, estas tres cuestiones se han visto con un porcentaje superior al 80% 

con la respuesta òexcelenteó. 
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 Se facilita la 

participación  

Tiempo 

suficiente  

Ponente 

cu mple con 

los objetivos  

Excelente  82% 83% 86% 

Muy Bien  18% 14% 14% 

Bien 0% 4% 0% 

Insuficiente  0% 0% 0% 

Muy 

Insuficiente  

0% 0% 0% 

Tabla 3  - Resultados de la evaluación sobre el curso de formación en la  

Campaña de Sensibilización Escolar de FAMDIF respecto a la metodología.  

Respecto a la opinión general de los asistentes ha sido, en cierta manera, 

bastante positiva, aunque es notorio que la opción más repetida en las 

anteriores respuestas (òexcelenteó) no ha sido tan unánime en las preguntas 

de valoración general y de si se debería repetir, teniendo se en cuenta que la 

siguiente opción, también positiva, ha obtenido cerca de un 40% y 30% 

respectivamente.  

Por otro lado, varios asistentes han querido recalcar que les  han parecido 

geniales las jornadas, llegando una de ellas a declarar que son 

òenriquecedoras para la vida el desarrollo personal y laboraló.  

 Se debería 

de repetir  

Valoración 

global  

Excelente  64% 61% 

Muy Bien  29% 39% 

Bien 4% 0% 

Insuficiente  0% 0% 

Muy 

Insuficiente  

0% 0% 

N/C  4% 0% 

Tabla 4 -  Resultados de la evaluación sobre el curso de formación en la  

Campaña de Sensibilización Escolar de FAMDIF respecto a la repetición del curso.  
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2. Actividades de sensibilización infantil.  

En el año 2013 innovamos y ampliamos la campaña que hasta entonces 

sólo se dirigía a alumnos de educación primaria e iniciamos una experiencia 

con los alumnos más pequeños.  

Estas actividades consisten en un taller cuyas actividades, adaptadas a l as 

edades de los alumnos, pretenden inculcar la diversidad, el valor de la 

diferencia y el derecho a la  inclusión. Año tras año crece el número de 

talleres pues ha tenido muy buena acogida por parte de los centros 

educativos, además, aumenta también  la par ticipación de las asociaciones 

federadas y voluntarios que colaboran en las actividades.  

En total, desde el año 2013 hasta el año 2019 se han llevado a cabo 369 

talleres en 439 aulas de 175 centros de la Región de Murcia, llegando a un 

total de 9.885alumn os. 

Á Inauguración de la campaña de sensibilización escolar 2019 . 

La campaña de Sensibilización Escolar sobre los Derechos de las Personas 

con Discapacidad 2019/2020 dirigida a todos los centros educativos de la 

Región de Murcia arrancó el 18 de octubre , en el CEIP La Flota de Murcia . 

A la inauguración acudieron la  Consejera de Educación y Cultura, María 

Esperanza Moreno, junto a la  Conce jala de Educación y Escuelas Infantiles, 

Belén López Cambronero, el Director General de Innovación Educativa y 

Atención a l a Diversidad, Carlos Albaladejo  Alarcón,  así como  Violante Tomás 

consejera de Familia e Igualdad de Oportunidades , acompañando a 

Carmen Gil,  presidenta de FAMDIF/COCEMFE -MURCIA.  

 

Ilustración  20 - Inauguración de la Campaña de Sensibilización  

en infantil,  en el CEIP La Flota, junto a AMDEM.  
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En este mismo acto se realizaron dos talleres de infantil para los alumnos de 

5 años y dos charlas para los alumnos de 5º y 6º de primaria, acciones que 

fuero n llevadas a cabo por la asociación AMDEM (Asociación Murciana de 

Esclerosis Múltiple).  

Además, se instaló un circuito para que los alumnos conociesen las 

dificultades que tienen que superar las personas con movilidad reducida en 

su día a día. Por el mism o pasaron 99 alumnos.  

 

Ilustración  21 - Las autoridades  políticas que nos acompañaron  visitan  

el circuito de barreras que se instaló en el patio del CEIP La Fota. 

Á Talleres en educación infantil . 

Los talleres sobre discapacidad para alumnos de educación infantil tienen 

como objetivo explicar y hacer entender a los alumnos de infantil la 

diversidad funcional, el valor de la diferencia y la importancia de la inclusión 

con un lenguaje y unos materiales adaptados para su edad.  

 

 

Ilustración  22 - Dinámica del jardín en el taller de sensibilización infantil.  
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Las actividades que se realizan son : un cuenta cuentos y un juego 

cooperativo que pretende enseñar que en la sociedad deben estar incluidas 

todas las personas indistintamente de su condición.  

 

 

Ilustración  23 ð Niños/as del taller de sensibilización infantil  

se ponen en el lugar de un compañero/a que utilice una silla de ruedas.  

Estos talleres han tenido una acogida muy positiva, lo que se deduce de 

las encuestas de satisfacción recogidas después de cada charla, en la que 

profesores han valorado contenidos, actividades, materiales, lenguaje, 

ponentes, duración y utilidad posterior  sobre los talleres, resultando un grado 

de satisfacci·n global de 4,63 sobre 5 y reflejando opiniones tales como: òse 

deber²an realizar con m§s frecuenciaó, òuna actividad muy satisfactoria, los 

términos, materiales, dinámicas ó. 

Los centros de educación i nfantil visitados han sido los siguientes:  

 

TALLERES INFANTIL 2019 

ASOCIACIONES FECHAS CENTROS Nº Y NIVEL CURSOS Nº 
TALLERES 

ALUMNOS 

FAMDIF 
 

30/01/2019 MAESTRO JOSÉ 
CASTAÑO 

3º EI 1 25 

25/02/2019 MARISTAS "LA MERCED" 1º, 2º Y 3º EI; 1º Y 2º 
PRIMARIA 

18 675 

09/04/2019 CEIP SEVERO OCHOA 3º EI  A, B y C; 1º 
Primaria 

4 93 

27/05/2019 CEIP LA CAÑADICA 3º EI 1 25 

27/05/2019 CEIP SAN ANTONIO 1º,2º y 3º EI 1 30 

29/05/2019 CEIP LA AZEÑA 3º EI 1 25 

29/05/2019 CEIP INFANTA LEONOR 3º EI  A, B y C 3 50 

30/05/2019 CEIP BAHÍA 3º EI 1 22 

30/05/2019 CEIP MANUELA 
ROMERO 

3º EI 2 44 

03/06/2019 CEIP M. DELIBES 3º EI 1 23 

03/06/2019 C. SIGLO XXI 3º EI 1 25 

04/06/2019 CEIP GINES GARCÍA 3º EI 1 20 

04/06/2019 CEIP FRANCISCO 
CAPARRÓS 

3º EI 1 22 

10/10/2019 CEIP ANDRÉS BAQUERO 1º, 2º Y 3º EI 2 45 
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24/10/2019 CEIP VIRGEN DEL 
CARMEN 

3º (3) EI 3 71 

11/11/2019 CRA ALZABARA (Cuevas 
de Reyllo/Alhama) 

1º-2º DE PRIMARIA E 
INFANTIL (3-5 AÑOS) 

2 60 

14/11/2019 CEIP SAN ISIDRO 2º (2) Y 3º (2) EI 2 58 

29/11/2019 CEIPS NARVAL 3º (4) EI 4 90 

02/12/2019 LIDERIA INTERNATIONAL 
SCHOOL S.L. 

1º, 2º Y 3º EI; 1º Y 2º 
PRIMARIA 

2 75 

03/12/2019 JUAN BOSCO 
SALESIANOS 

1º (3), 2º (3) Y 3º (3) EI
  

5 137 

09/12/2019 LA VAGUADA 2º (2) Y 3º (2) EI 4 95 

TOTAL FAMDIF  21 59 60 1.710 

FQ 11/10/2019 JOSÉ MARÍA PÁRRAGA 3º INFANTIL (2) 1 47 

15/01/2020 EL MOLINICO 3º INFANTIL 1 24 

TOTAL FQ  2 3 2 71 

AMDEM 18/10/2019 CEIP LA FLOTA 3º (2) EI 2 48 

18/11/2019 CEIP JOSÉ CASTAÑO 3º INFANTIL 1 10 

28/01/2020 CEIP Nª SEÑORA DE 
BELÉN 

2º (2) y 3º (3) EI 5 109 

TOTAL AMDEM  2 3 3 58 

HEMOFILIA 19/11/2019 CEIP LOS ROSALES 1º, 2º Y 3º (2) EI 1 54 

10/12/2019 SANTA RITA DE LIMA 1º, 2º Y 3º EI 3 52 

TOTAL HEMOFILIA  2 7 4 106 

ADFY (YECLA) 29/03/2019 CEIP MENDEZ NUÑEZ 3º EI 2 39 

02/04/2019 CBM LA PEDRERA 3º EI 1 18 

03/04/2019 CEIP ALFONSO X EL 
SABIO 

3º EI 1 26 

04/04/2019 CEIP LAS HERRATILLAS 3º EI 1 18 

08/04/2019 CEIP LA PAZ 3º EI 1 25 

08/04/2019 COLEGIO SAN 
FRANCISCO DE ASÍS            

3º EI 1 21 

09/04/2019 CEIP LA INMACULADA 3º EI 2 39 

10/04/2019 CEIP EL ALBA 3º EI 1 25 

23/04/2019 CEIP SAN JOSÉ DE 
CALASANZ 

3º EI 2 48 

24/04/2019 CEIP MIGUEL ORTUÑO 3º EI 1 22 

30/04/2019 CEIP GINER DE LOS RIOS 3º EI 1 24 

TOTAL YECLA  11 11 14 305 

TOCASO DEL ALA 
(CIEZA) 

08/11/2019 CEIP CRISTO DEL 
CONSUELO 

2º Y 3º EI  2 50 

13/11/2019 COLEGIO JOSÉ MARÍN 4, 5 AÑOS Y 1º 
PRIMARIA  

3 138 

TOTAL CIEZA  2 5 5 188 

ADFA (ABARÁN) 08/10/2019 CEIP VIRGEN DEL ORO 3º EI 1 17 

09/10/2019 CCEIPS FAHUARÁN  3º EI 1 22 

16/10/2019 CEIP JUAN XXIII  3º EI 1 27 

23/10/2019 CEIP SAN PABLO 3º EI 1 17 

29/10/2019 CEIP SANTIAGO 
APOSTOL 

3º EI 1 23 

30/10/209 CEIP SAN JOSÉ 
ARTESANO 

2º Y 3º EI 1 11 

05/11/2019 CEIP VIRGEN DEL PILAR 
(Blanca) 

3º EI 1 18 

TOTAL ADFA  7 8 7 135 

AUXILIA 18/12/2019 CEIP HERMA 3º EI 1 22 

TOTAL AUXILIA  1 1 1 22 

TOTAL  50 124 103 2.774 

Tabla 5 - Tabla resumen de los centros  visitados en la Campaña de infantil, así como cursos, 

talleres y alumnos.  
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3. Actividades de sensibilización en educación primaria.  

La campaña de difusión sobre los derechos de las personas con 

discapacidad en educación primaria consiste en realizar charlas a los 

alumnos de 5º y 6º en las que se habla sobre discapacidad, prevención de 

enfermedades y accidentes y derechos de las personas con discapacidad. 

Durante las mismas se anima a los alumnos a participar en los concursos de 

dibujo y lipdub, cuyos premios se entregan en el acto de clausura de la 

campaña amenizado por la representación de una obra de teatro de l os 

usuarios del centro de día de FAMDIF/COCEMFE.  

Ƌ Clausura de la campaña de sensibilización escolar 2018 . 

El viernes 15 de marzo tuvo lugar el acto de clausura de la Campaña de 

Sensibilización escolar sobre los Derechos de las Personas con Discapacidad 

Física y Orgánica en el Teatro Concha Segura de Yecla, que concluyó con la 

entrega de premios del concurso de dibujo y de Lipdub dirigido a los alumnos 

participantes de quinto y sexto de primaria y la obra de teatro de los jóvenes 

y profesionales del Centro de  D²a òJuan Cerezoó de FAMDIF/COCEMFE. 

El Colegio Cristo del Consuelo  de Cieza recibió el primer premio, dotado 

de 500 euros, por el trabajo òPonte en su lugaró. 

 

Ilustración  24 - Primer premio del concurso de dibujo.  

Colegio  Cristo del Consuelo de Cieza.  

El segundo galardón fue para el Colegio Fahuarán de Abarán , dotado con 

400 euros, por el trabajo òLo ¼nico imposible es aquello que no intentasó; y en 

tercer lugar quedó el Colegio San Francisco de Asís  de Yecla, con un premi o 

de 300 euros, por el trabajo òNo me apartes, incl¼yemeó. El Colegio Fahuarán  
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además recibió un reconocimiento especial por ser uno de los más 

participativos de esta edición con el segundo mejor Lipdub .  

 

Ilustración  25 - Ganadores del segundo y tercer premio: Colegio  Fahuarán de Abarán  

y Colegio San Francisco de Asís de Yecla, respectivamente . 

El ganador del premio de Lipdub, dotado con 600 euros, fue el Colegio El 

Romeral  de Molina de Segura por el trabajo òBajo el mismo soló en el que 

participó todo el centro.  

 

Ilustración  26 - Ganadores al major Lipdub . Colegio  El Romeral de Molina de Segura.  

Durante el acto, intervinieron Remedios Lajara Domínguez, d irectora 

general de Centros Educativos de la Consejería que recalcó la importancia 

de concienciar a los niños desde pequeños en la inclusión, Patricia Soriano 

Vidal, que agradeció a la Federación las iniciativas de inclusión que llegan a 

tantos alumnos de la Región de Murcia. Por últ imo, la presidenta de 

FAMDIF/COCEMFE, Carmen Gil Montesinos, dio un ògraciasó en may¼sculas a 

todos por hacer esto posible.  
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Ilustración  27 ð Autoridades  encargadas de hacer entrega de los premios sobre el escenario.  

En la entrega de premios también estuvieron presentes el Concejal de 

Cultura y Festejos del Ayuntamiento de Yecla, Jesús Verdú García; Ángel Luis 

del Pino Moreno, Concejal de Sanidad del Ayuntamiento de Yecla y Miguel 

Ángel Herráiz Zafrilla, presidente de la Aso ciación de Personas con 

Discapacidad Física y Orgánica de Yecla ADFY; así como representantes de 

los distintos grupos municipales del Ayuntamiento de Yecla.  

 Ilusión, nervios y mucho trabajo fue lo que transmitieron los jóvenes y 

profesionales del Centro d e d²a ôJuan Cerezoõ durante la representaci·n de 

la obra de teatro ôBasta Yaõ dirigida por Paco Abell§n, que mantuvo a los 

más de 500 asistentes pendientes de todos los detalles que rodeaban el 

espectáculo.  

 

Ilustración  28 - Jóvenes del Centro de Día  òJuan Cerezoó de FAMDIF  

en uno de los actos de la obra de teatro.  
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Á Campaña en  educación primaria 2019/2020 . 

Esta campaña se realiza durante el primer trimestre del curso escolar y 

hasta el mes de enero.  

Consiste en impartir charlas sobre los derechos de las personas con 

discapacidad, en las que se explican diferentes  discapacidades, el derecho 

a la libre movilidad, la importancia de la inclusión, etc. Además, estas charlas 

también tienen como objetivo la prevención sobre enfermedades y 

accidentes. Así, se pretende que los alumnos comprendan la necesidad de 

la inclusión en todos los ámbitos de la sociedad, destacando el educativo, y 

sobre la eliminación de barreras tanto físicas como psicosociales que todav ía 

hoy persisten en nuestra sociedad, siendo éstas las que más dificultan la 

inclusión de las personas con discapacidad.  

 

Ilustración  29 - Charla en un aula de primaria sobre la discapacidad.  

Estas charlas son muy amenas ya que los alumnos suelen participar con 

opiniones  y preguntas sobre los temas tratados.  

 

Ilustración  30 - Momento en el que los alumnos  levantan la mano para preguntar.  
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Una vez finalizada la char la se explica a los alumnos los detalles de los 

concursos y se les facilita a los profesores asistentes una encuesta de 

satisfacción para conocer su opinión acerca de la actividad. Tras el análisis 

de los resultados, se puede concluir que han sido positivo s, tanto de las 

encuestas facilitadas por los colegios como las evaluaciones que realizan los 

técnicos y voluntarios que participan en la campaña. Los propios profesores 

reflejan en las encuestas de satisfacción la utilidad de estas charlas, teniendo 

una p untuación global de 4,78 sobre 5 . 

 

Ilustración  31 - Otro de nuestros  voluntario s impartiendo  

una charla sobre discapacidad en primaria.  

Consideramos un éxito la campaña por las evaluaciones internas que 

realizan los técnicos y voluntarios que participan en las mismas, en las que se 

refleja la participación de los alumnos y del profesorado y la disposición de 

los centros a realizar este tipo de campaña. Constatan, al mismo tiempo, si 

existen barreras arquitectónicas en los cent ros educativos, si la disposición del 

mobiliario dentro de las aulas dificulta el acceso a personas con movilidad 

reducida.  

Los centros que han participado en esta Campaña han sido:  

CHARLAS PRIMARIA 2019 

ASOCIACIONES FECHAS Nº 

CHARLAS 

Nº Y NIVEL CURSOS CENTROS ALUMNO

S 

FAMDIF 

28/02/2019 7 3º-6º (12) MARISTAS LA MERCED-
FUENSANTA 

540 

  09/04/2019 4 2º-5º (12)  CEIP SEVERO OCHOA 300 

09/10/2019 3 5º Y 6º (2) CEIP NARCISO YEPES 90 

16/10/2019 2 5º Y 6º CEIP SAN PÍO X 37 

25/10/2019 1 4º, 5º Y 6º  CEIP BARRIOMAR 74 35 

07/11/2019 1 5º y 6º CEIP ANDRÉS BAQUERO 37 
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07/11/2019 2 5º (2) Y 6º 
(3) 

CEIP VIRGINIA PÉREZ (El 
Algar/Cartagena) 

100 

11/11/2019 2 3º A 6º CRA ALZABARA (Cuevas de 
Reyllo/Alhama) 

72 

02/12/2019 1 5º (2) Y 6º (2) CEIP SAN CRISTOBAL 
(LORCA) 

100 

04/12/2019 3  5º (3) Y 6º (3) JUAN BOSCO SALESIANOS 148 

05/12/2019 2 5º (2) Y 6º (2) SAN ISIDRO LABRADOR 98 

19/12/2019 1 5º COLEGIO MARCO 25 

09/01/2020 2 5º (4) Y 6º (4) NARVAL  220 

10/01/2020 2 5º (2) Y 6º (2)  LA ARBOLEDA 107 

10/01/2020 1 5º Y 6º PUENTE DE DOÑANA 20 

15/01/2020 1 5º Y 6º NICOLÁS DE LAS PEÑAS 50 

15/01/2020 2 5º Y 6º SAN ANDRÉS 37 

17/01/2020 1 5º JOSÉ RUBIO GOMARIZ 19 

TOTAL FAMDIF  38 77 18 2.035 

TOCAOS DEL 

ALA 

(CIEZA) 

23/10/2019 2 5º Y 6º COLEGIO SAN JOSÉ OBRERO 
 

51 

13/11/2019 2 5º (2) y 6º (2) COLEGIO ANTONIO 
BUITRAGO GÓMEZ 

102 

15/11/2019 2 5º Y 6º COLEGIO MIGUEL DE 
CERVANTES 

54 

22/11/2019 1 5º (2) COLEGIO JOSÉ MARÍN 49 

TOTAL CIEZA  7 10 4 256 

ADFY (YECLA) 

07/10/2019 1 5º CEIP LA PEDRERA 23 

07/10/2019 1 5º CEIP MIGUEL ORTUÑO 24 

09/10/2019 1 5º CC. SAN FRANCISCO DE ASÍS 26 

14/10/2019 3 5º (3) CEIP MENDEZ NUÑEZ 60 

16/10/2019 1 5º CEIP GINER DE LOS RÍOS 25 

22/10/2019 2 5º (2) CEIP LAS HERRATILLAS 51 

18/10/2019 2 5º (2) CEIP ALFONSO X EL SABIO 50 

30/10/2019 2 5º (2) CEIP SAN JOSÉ DE CALASANZ 49 

31/10/2019 2 5º (2) CEIP LA PAZ 51 

04/11/2019 2 5º (2) CC. LA INMACULADA 46 

18/11/2019 1 5º CEIP EL ALBA 25 

TOTAL YECLA  18 18 11 430 

AMFIJU 

(JUMILLA) 

22/11/2019 1 6º C.C. SANTA ANA 26 

25/11/2019 1 6º C.E.I.P. CRUZ DE PIEDRA 27 

27/11/2019 1 6º C.E.I.P. CARMEN CONDE  23 

13/01/2020 1 6º (2) C.E.I.P. PRINCIPE FELIPE 47 
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16/01/2020 1 6º (2) C.E.I.P. SAN FRANCISCO 51 

21/01/2020 2 6º (2) C.E.I.P. NUESTRA SEÑORA 

DE LA ASUNCIÓN 

51 

22/01/2020 1 5º (2) C.E.I.P. MIGUEL 

HERNÁNDEZ 

52 

28/01/2020 1 6º (2) C.E.I.P. MARIANO SUAREZ 51 

TOTAL JUMILLA  10 13 8 328 

AUXILIA 06/11/2019 2 5º y 6º CEIP HERMA 47 

21/11/2019 2 5º Y 6º JOSÉ LOSTAU 43 

TOTAL AUXILIA  4 4 2 90 

F.Q. 

11/10/2019 1 5º (2) JOSÉ MARÍA PÁRRAGA 47 

15/01/2020 1 5º EL MOLINICO 25 

22/01/2020 2 5º (2) Y 6º (2) ESCUELAS NUEVAS 94 

TOTAL F.Q.  4 5 3 166 

CRECER 

11/11/2019 2 5º Y 6º CEIP EL RUBIAL 60 

15/11/2019 3 6º (3) CEIP Nª SEÑORA DE LA 
FUENSANTA 

75 

07/01/2020 2 5º (2) y 6º (2)  PINTOR PEDRO CANO 120 

TOTAL CRECER  7 9 3 255 

HEMOFILIA 03/12/2019 2 5º (3) Y 6º (2) NICOLÁS RAYA 117 

TOTAL 

HEMOFILIA 

 2 5 1 117 

DISMO 

21/11/2019 4 5º (2) Y 6º (2) VICENTE MEDINA 100 

22/11/2019 2 6º (2) SAGRADO CORAZÓN 50 

13/12/2019 1 5º Y 6º ASUNCIÓN (Villanueva del 
Segura) 

30 

TOTAL DISMO  7 8 3 180 

ADFA (ABARÁN) 

08/10/2019 2 5º Y 6º CEIP VIRGEN DEL ORO 43 

09/10/2019 2 5º Y 6º CCEIPS FAHUARÁN 49 

16/10/2019 1 6º CEIP JUAN XXIII 28 

23/10/2019 2 5º Y 6º CEIP SAN PABLO 
 

43 

 
29/10/2019 

 
1 

 
5º Y 6º 

 
CEIP SANTIAGO APÓSTOL  

 
20 

30/11/2019 1 5º Y 6º CEIP SAN JOSÉ ARTESANO 22 

05/11/2019 1  5º Y 6º CEIP VIRGEN DEL PILAR 
 (Blanca) 

26 

TOTAL ADFA  10 13 7 231 

AMDEM 
18/10/2019 2 5º Y 6º CEIP LA FLOTA 53 

18/11/2019 2 5º Y 6º CEIP JOSÉ CASTAÑO 45 

02/12/2019 2 6º (3) CAROLINA CODORNIU 50 

TOTAL AMDEM  6 7 3 148 

ADISLU (LA 

UNIÓN) 

18/12/2019 1 6º (2) HERRERÍAS 55 

10/01/2020 2 5º Y 6º (2) GARBANZAL 70 

15/01/2020 1 5º (2) SABINA MORA 55 
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16/01/2020 2 5º (2) Y 6º (2) Nª SEÑORA DEL CARMEN 100 

TOTAL ADISLU  6 11 4 280 

TOTAL  121 178 67 4.491 

Tabla 6 - Recopilación de datos de la Campaña de Sensibilización Escolar en primaria, según la 

Asociación encargada, el número de centros, charlas y alumnos.  

4. Charlas en educación secundaria: ESO, Bachiller y Formación profesional.  

Desde el pasado año técnicos y voluntarios de la Federación imparten 

seminarios a alumnos de Ciclos Formativos, principalmente de las ramas socio 

sanitarias, en las que se les explica  conceptos básicos sobre discapacidad 

física y orgánica, los recursos asociativos y servicios de FAMDIF/COCEMFE, 

discapacidad y dependencia desde la perspectiva de la especialidad socio -

sanitaria a la que nos dirigimos. Así, se busca dar a conocer a los al umnos las 

necesidades y oportunidades de las personas con discapacidad física y 

orgánica, completando su formación académica.  

 

Ilustración  32 - Charla a alumnos del Colegio  Maristas de Murcia.  

Por otra parte , se imparten charlas a alumnos de educación secundaria 

de ESO y Bachiller . 

Estas charlas están centradas en los derechos de la libre movilidad de las 

personas con discapacidad y del derecho de accesibilidad universal. Así, los 

profesionales de  FAMDIF/COCEM FE se encargan de hacer comprender a los 

alumnos los conceptos de accesibilidad universal en el entorno urbano y la 

eliminación de barreras arquitectónicas, todavía presentes en nuestras 

ciudades. Además, se cuenta con la colaboración de personas con 

movil idad reducida que de forma voluntaria relatan su experiencia y les 
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explican todas las dificultades con las que se pueden encontrar en su vida a 

diario a causa de las barreras físicas.  

 

Ilustración  33 - Charla sobre accesibili dad universal en cuarto de la ESO.  

Las actividades realizadas son evaluadas por los profesores que están 

presentes durante las charlas, viendo su grado de satisfacción respecto al 

ponente, los contenidos tratados, duración, lenguaje y utilidad posterior. L os 

alumnos mantienen una actitud muy interesada sobre las charlas.  

Los institutos a los que se ha impartido las charlas durante este año son:  

CHARLAS EN INTITUTOS DE SECUNDARIA Y CENTROS DE FORMACIÓN PROFESIONAL 

ASOCIACIONES FECHAS CENTROS Nº Y NIVEL CURSOS Nº 
TALLERES 

ALUMNOS 

FAMDIF 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

FAMDIF Y ADFY 

25/01/2019 IES FUENTEBLANCA DE 
MURCIA 

1º, 2º, 3º, 4º ESO 4 360 

31/01/2019 IES JUAN CARLOS I DE 
MURCIA 

T. MEDIACIÓN 
COMUNICATIVA, T. 
INCLUSIÓN SOCIAL, 
AUXILIAR CLÍNICO 

2 175 

09/04/2019 IES MIGUEL DE 
CERVANTES DE MURCIA 

AUXILIAR DE 
LABORATORIO, 
AUXILIAR DE 
ENFERMERÍA 

1 150 

27/04/019 MARISTAS NTRA SRA DE 
LA FUENSANTA DE 

MURCIA 

1º, 2º, 3º, 4º ESO 
1º Y 2º BACHILLER 

5 840 

11/03/2019 IES MAR MENOR DE SAN 
JAVIER 

1º, 2º, 3º, 4º ESO 
1º Y 2º BACHILLER 

6 350 

01/04/2019 IES MIGUEL ESPINOSA 
DE MURCIA 

EDUCACIÓN ESPCIAL 1 37 

29/05/2019 IES JUAN SEBASTIAN EL 
CANO 

1º ESO 4 150 

30/05/2019 IES SAN FRANCISCO DE 
ASIS DE YECLA 

1º, 2º, 3º, 4º ESO 4 100 

25/09/2019 CENTRO AIDEMAR EDUCACIÓN ESPECIAL 1 30 

07/10/2019 IES FELIPE II DE 
MAZARRÓN 

3º ESO 3 90 

08/10/2019 IES DOMINGO 
VALDIVIESO MAZARRÓN 

3º ESO 4 120 

09/10/2019 CENTRO DE F.P SAN 
ANTOLÍN 

AUXILIAR DE 
ENFERMERÍA 

1 22 

10/10/2019 IES SIGLO XXI DE 
MAZARRÓN 

3º ESO 3 60 

16/10/2019 IES POLITECNICO DE ALUMNOS ERASMUS + 1 20 
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CARTAGENA 

17/12/2019 IES MEDITERRANEO DE 
CARTAGENA 

AUXILIARES DE: 
ATENCIÓN A 
PERSONAS 

DEPENDIENTES, 
MEDIACIÓN 

COMUNITARIA E 
INTEGRACIÓN SOCIAL 

3 57 

17,18/12/19 IES ISAAC PERAL DE 
CARTAGENA 

1º, 2º, 3º, 4º ESO 5 200 

DISMO 
 

ADFA 

20/11/2019 IES ROMANO GARCÍA DE 
LORQUÍ 

2º ESO 5 125 

3/13/12/201
9 

IES VILLA DE ABARÁN 4º ESO 2 52 

TOTAL  18 83 55 
 

2.890 

Tabla 7 -  Recopilación  de datos de la Campaña de Sensibilización Escolar en secundaria, 

bachillerato y ciclos  formativos, según la Asociación encargada, el número de centros, charlas y 

alumnos . 

Las respuestas obtenidas en las encuestas de satisfacción muestran el alto 

interés por los temas tratados en estas charlas obteniendo una puntuación de 

4,82 sobre 5.  

5. Circuitos  de barreras . 

Como actividad incluida en la campaña de sensibilización, Famdif instala 

un circuito de barreras en los centros educativos y otros escenarios con el 

objetivo de que experimenten quienes lo prueban, las dificultades y 

obstáculos a los que se enfrentan las personas con movilidad reducida en su 

día a día. Por eso, el circuito se divide en dos partes: una con barreras 

arquitectónicas y otra adaptada. Así, los alumnos se conciencian sobre la 

necesidad de combatir las barreras arquitectónicas para que se haga 

efectivo el derecho a la libre movilidad de las personas con discapacidad 

física y orgánica.  

 

Ilustración  34 - Explicació n del circuito de barreras en un Instituto de Secundaria.  
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Ilustración  35 - Circuito de barreras en un IES de Mazarrón.  

La instalación del circuito se ha realizado durante el año 2019 en:  

 CIRCUITO 

ASOCIACIÓN POBLACIÓN FECHA CENTRO Nº CURSOS MOTIVO Nº 
ALUMNOS 

FAMDIF MURCIA 25/01/2019 IES 
FUENTEBLANCA 

1º-4º ESO SEMANA 
SENSIBILIZACION 

360 

FAMDIF MURCIA 25, 26, 27 Y 
28/02/2019 

MARISTAS 
MERCED 

5º Y 6º P; 1º-4º 
ESO 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

540 

FAMDIF MURCIA 01/03/2019 MARITAS 
FUENSANTA 

1º-4º ESOº; 1º 
Y 2º BACH;  

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

840 

FAMDIF SAN JAVIER 11/04/2019 IES MAR MENOR ESO Y 
BACHILLETARO 
(13 GRUPOS) 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

350 

FAMDIF MURCIA 25/04/2019 ODSESIONES 
MERCED 

ALUMNOS 
UMU 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

 

FAMDIF ÁGUILAS 06/04/2019 PATRONATO 
MUNPAL 

DEPORTIVO 

SOCIEDAD 
GENERAL 

JORNADA 
DEPORTE 

ADAPTADO 

20 

FAMDIF MURCIA 08/04/2019 PASEO ALFONSO 
X 

SOCIEDAD 
GENERAL 

SEMANA CALIDAD 
EDIFICACIÓN 

AYTO MURCIA 

30 

FAMDIF MURCIA 09 Y 
10/04/2019 

CEIP SEVERO 
OCHOA 

  60 

FAMDIF CARTAGENA 14/05/2019 AYTO 
CARTAGENA 

SOCIEDAD 
GENERAL 

JORNADA DE 
MOVILIDAD 

50 

FAMDIF CARTAGENA 29/05/2019 IES JUAN 
SEBASTIAN EL 

CANO 

PRIMARIA; 1º-
4º ESO; 1º Y 2º 

BACH 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

300 

FAMDIF/ADFY YECLA 07/06/2019 CEIP FRANCISCO 
DE ASIS 

 SEMANA 
SENSIBILIZACION 

50 

FAMDIF/DISMO MOLINA DE 

SEGURA 

17/09/2019 AYUNTAMIENTO 
DE MOLINA DE 

SEGURA 

4 GRUPOS DE 

ALUMNOS DE 

ESO 

SEMANA DE LA 
MOVILIDAD 

100 

FAMDIF MAZARRON 07/10/2019 IES FELIPE II 3 GRUPOS 3º 
ESO 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

90 

FAMDIF MAZARRON 08/10/2019 IES DOMINGO 
VALDIVIESO 

4 GRUPOS DE 
3º ESO 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

120 

FAMDIF MAZARRON 10/10/2019 IES SIGLO XXI 3 GRUPOS DE 
3º ESO 

SEMANA 
SENSIBILIZACION 

60 

FAMDIF/AMDE
M 

MURCIA 18/10/2019 CEIP LA FLOTA 3º EI, 5º Y 6º INAUGURACIÓN 
CAMPAÑA DE 

SENSIBILIZACIÓN 
ESCOLAR 

99 

FAMDIF CARTAGENA 25/10/2019 FEMADIS SOCIEDAD 
GENERAL 

FERIA MAYORES Y 
DISCAPACIDAD 

 

FAMDIF CARTAGENA 31/10/2019 UPCT UNIVERSIDAD FERIA 
VOLUNTARIADO 

 

FAMDIF LOS BELONES 
(CARTAGENA) 

05/12/2019 SAN ISIDRO 
LABRADOR 

INFANTIL 
/PRIMARIA 

SENSIBILIZACIÓN 
ESCOLAR 

150 

TOTAL   19   +3.069 

Tabla 8 -  Recopilación de datos de la instalación del circuito de barreras.  
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6. Universidades.  

SEMINARIOS  

Desde la federación también se colabora con las universidades de la 

Región de Murcia, con la finalidad de dar a conocer a los alumnos 

universitarios la realidad de las personas con discapacidad, a través de 

seminarios impartidos por los profesionales de FA MDIF/COCEMFE. Los 

seminarios tratan sobre aspectos de la discapacidad física y orgánica, desde 

un enfoque relacionado con la carrera universitaria en la que se esté 

impartiendo. Así, además de conocer más a fondo al colectivo de las 

personas con discapacid ad, adquieren conocimientos útiles que puedan 

poner en práctica en un futuro, ya que muchos de ellos trabajarán con 

personas con discapacidad.  

Además, se les informa sobre la  federación, las  entidades que la 

componen y los servicios que éstas pueden ofrec er a las personas con 

discapacidad física y/u orgánica, dando a conocer las funciones de los 

profesionales de su misma carrera que trabajan en la federación.  

Las facultades en las que se han ofrecido estos seminarios son los 

siguientes:  

Á FACULTAD DE MEDICINA (ODS)  

FAMDIF/COCEMFE participó  en el proyecto 17ODSesiones (Objetivos de 

Desarrollo Sostenible), que organiza la Universidad de Murcia para 

concienciar sobre ellos a  la comunidad universitaria,  así como a la sociedad 

murciana en general y lograr un impacto real. En concreto participó dentro 

del objetivo de Salud y Bienestar . 

Por ello, las asociaciones de Fibrosis Quística (FQ) y Hemofilia Murcia dieron 

un seminario en la Facultad de Medicina el día 26 de marzo, acudiendo un 

total de 20 personas. FAMDIF/COCEMFE impartió otro seminario en esta 

misma facultad el día 8 de abril, también por motivo de los ODS y en la que 

acudieron 50 personas.  
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Á FACULTAD ENFERMERÍA  

El día 20 de abril, en Lorca, se of reció un seminario a los alumnos de 3º de 

Enfermería, asistiendo 100 estudiantes. En este seminario se habló sobre la 

discapacidad física y orgánica y los servicios sanitarios de la Federación.  

Los días 3 y 4 de mayo se impartieron dos seminarios para los alumnos de 2º 

de Enfermería de Murcia, tratándose los mismos temas que en Lorca, al que 

acudieron un total de 200 personas. Todos fueron impartidos por técnico y 

voluntarios  con discapacidad, quienes relataron su experiencia a  los alumnos.  

 

Ilustración  36 - Trabajadoras y usuarios del Centro de Día "Juan Cerezo"  

impartiendo charlas en la Universidad de Murcia.  

 

Á FACULTAD TRABAJO SOCIAL 

Los días 3 y 17 de octubre profesionales  de la federación impartieron un 

seminario a los alumnos de 3º de trabajo social en la asignatura Espacios 

Profesionales del Trabajo Social, Nivel Especializado , dentro de esta 

asignatura los alumnos conocen los distintos ámbitos en los que ejercer el 

trab ajo  social. Por ello, estas charlas versaron sobre la discapacidad física y 

orgánica, los servicios que les ofrece  FAMDIF/COCEMFE y las funciones de los 

trabajadores sociales en la federación y sus asociaciones. Fueron dos 

seminarios a dos grupos en el que  asistieron un total de 130 alumnos.  

Por otra parte, también se realizaron dos charlas el día 4 de noviembre a 

los alumnos de 1º de Trabajo Social, en la asignatura Fundamentos del 

Comportamiento Humano . Este seminario se centró en las personas con 
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discapa cidad y  el funcionamiento de la federación, además un voluntario 

de FAMDIF con movilidad reducida relató su experiencia de vida a los 

alumnos.  

 

Ilustración  37 - Charla en la Facultad de Trabajo Social.  

Á FACULTAD PSICOLOGÍA  

El día 11 de noviembre dos técnicos de  FAMDIF/COCEMFE impartieron tres 

seminarios a los alumnos de 2º de psicología. En éstos trataron temas como 

los aspectos psicológicos de tener una discapacidad, los servicios que se 

ofrecen desde la federación y sus asociaciones,  así como las funciones del 

psicólogo en las asociaciones. A este seminario acudieron 130 alumnos.  

Como en las anteriores actividades, éstas son evaluadas por los profesores 

presentes durante las ponencias, incluyendo también encuestas aleator ias 

para conocer el grado de satisfacción habiendo obtenido una puntuación 

global de 4,78 sobre 5.  

DATOS GLOBALES SENSIBILIZACIÓN 2019 

CICLOS 
Nº charlas 

talleres 

Nº 

aulas 

Nº 

Centros/Facultades 

Nº 

alumnos 

Nº personas en 

circuito 

Nº instalaciones 

circuito  

INFANTIL 103 124 50 2.774   

PRIMARIA 121 178 67 4.491   

SECUNDARIA 55 83 18 2.938   

UNIVERSIDA

D 
12 10 4 740   

CIRCUITO     +3.069 19 

TOTAL 291 395 139 10.943 +3.069 19 

Tabla 9 - Resumen de datos sobre las charlas de sensibilización en universidades.  



FAMDIF/COCEMFE-MURCIA | MEMORIA 2019 71 
 

VIII JORNADAS DE FORMACIÓN SOBRE LA DISCAPACIDAD FÍSICA Y ORGÁNICA 

 

Este año, las jornadas de formación sobre la discapacidad física y 

orgánica para estudiantes universitarios se ll evaron a cabo los días 15, 16 y 17 

de noviembre. Se han vuelto a realizar, como estos últimos ocho años, en el 

Centro de Formación Permanente cedido por la Asociación Murciana de 

Hemofilia, La Charca  en el municipio de Totana.  

 Como es habitual, la Univers idad de Murcia y su servicio de Atención a la 

Diversidad y Voluntariado  ha colaborado para la realización de las jornadas, 

participando este año las facultades de enfermería, trabajo social y 

psicología. Además de los estudiantes, también participaron en l as jornadas 

jóvenes con discapacidad y voluntarios, siendo finalmente 78 las personas 

que asistieron a las jornadas.  

Para su realización, se ha contado con la colaboración de profesionales 

de FAMDIF y las distintas asociaciones, profesores de la Universida d de Murcia 

y voluntarios que acompañaban a algunas personas con discapacidad. 

También cabe mencionar la propia implicación de los estudiantes 

universitarios, que facilitaron y ayudaron a que las jornadas se desarrollasen 

de forma positiva.  

El tema central  de las jornadas, ha vuelto a girar en torno a los derechos 

de las personas con discapacidad, recogidos en la convención internacional 

aprobada el 13 de diciembre de 2006 en la sede de las Naciones Unidas de 

Nueva York, tratándose temas como la autonomía p ersonal, la accesibilidad 

o el derecho a la salud.  

Estas jornadas tienen dos grandes objetivos: En primer lugar, la formación 

de los estudiantes universitarios en discapacidad, para que como futuros 

profesionales sepan tratar al colectivo de las personas c on discapacidad, 

siempre desde el respeto a la diversidad; y, en segundo lugar, dar a los 

estudiantes a conocer de primera mano la perspectiva de las personas con 

discapacidad, a través de la conviv encia, fomentando la inclusión.  

El día 15 de noviembre se iniciaron las jornadas con un acto de 

inauguración que comenzó a las seis y cuarto de la tarde. En este acto, 
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intervinieron Juan José Cánovas Cánovas (Alcalde de Totana), Paloma 

Sobrado Calvo (Vicerrectora de Estudiantes y Servicios a la Comunidad 

Universitaria) y José Piñera Quijada (Miembro de la junta directiva de 

FAMDIF/COCEMFE  ), quienes dieron la bienvenida a los participantes, dando 

paso a María Peñalver Bernabé (Trabajadora Social y directora del Centro de 

Día Juan Cerezo ), quien hizo una presentación de las jornadas explicando el 

programa y las normas de convivencia para las jornadas.  

 

Ilustración  38 - Inauguración de las VIII Jornadas de Formación en la Charca de Totana.  

A continuación, tuvo lugar la primera  ponencia impartida por Sergio 

Rodríguez Durán (Amupheb) y Francisco Cutillas Lozano (Famdif), quienes nos 

hablaron sobre su experiencia personal y lo que supone para un joven tener 

una discapacidad física en nuestra sociedad actual, con un tono humorístic o 

que hizo muy amena la ponencia para los oyentes y dejaron claro que la 

inclusión es un derecho de las personas con discapacidad física que hoy día 

no se cumple, siendo necesario en la sociedad eliminar prejuicios que, a día 

de hoy, aún persisten.  

 

Ilustración  39 - Ponencia de Sergio Rodríguez  y Francisco Cutillas.  
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Acto seguido se realizaron diversas dinámicas de presentación entre los 

participantes, continuando, tras la cena con un taller de risoterapia , realizado 

por Ana Belén García Molina ( monitora especializada en dinámicas de risa) 

con el objetivo de crear conexión en el grupo.  

 

 

Ilustración  40 - Taller de risoterapia para propiciar la presentación de los participante s. 

 

El sábado 16 de noviembre continuamos las jornadas con la ponencia de 

Mª Dolores Martínez -Espejo Sánchez, profesora de enfermería de la 

Universidad de Murcia, cuya ponencia, òDerecho a la salud de las personas 

con discapacidadó, trataba sobre la importancia de la salud, tanto para las 

personas con discapacidad como las que no, desde una perspectiva física, 

psicológica y social, siendo las relaciones sociales un aspecto importante de 

nuestras vidas que nos afecta de forma directa a nuestra salud.  

 

Ilustración  41 - Intervención de Mª Dolores Martínez, profesora de enfermería de la UMU.  

Seguimos con la charla sobre  òDerecho a la Autonom²a de las personas 

con discapacidadó, impartida por M·nica Celdr§n Fern§ndez, terapeuta 

ocupacional del centro de día para jóvenes con discapacidad 
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física/orgánica Juan Cerezo  de FAMDIF/COCEMFE que versó sobre cómo 

afecta a la calidad de vida de las personas con discapacidad la mejora de 

su autonomía. Durante la charla Mónica relató técnicas que emplea con los 

usuarios del Centro de Día para que adquieran cada vez más habilidades 

para la vida autónoma . 

Además, reflexionamos sobre la imp ortancia de la visión que las personas 

de nuestro entorno tienen sobre nosotros mismos, y cómo influye en nuestra 

autoestima y nuestra propia autonomía como personas. Para ello, se realizó 

un ejercicio en el que nos pusimos en el lugar de una persona  con 

d iscapacidad física para comprobar cómo nos podemos sentir al ser 

juzgados por las personas de nuestro alrededor, haciendo énfasis en la 

importancia de normalizar la situación de las personas con discapacidad 

física y/u orgánica y en fomentar su autonomía p ersonal.  

 

Ilustración  42 - Ponencia de Mónica Celdrán sobre la autonomia personal.  

 

Después de cada intervención se dejó a los participantes unas preguntas 

para que reflexionaran sobre la misma, los asistentes se dividieron en cuatro 

grupos, para trabajar sobre las mismas preguntas y poder reflexionar sobre 

ello . Así, tras la ponencia de la terapeuta ocupacional, se dejó un tiempo a 

los grupos para comenzar a trabajar.  
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Ilustración  43 - Dos de los grupos  trabajando en la presentación final.  

Tras la comida, se continuó con un taller coordinado por los estudi antes de 

la Facultad de Trabajo Social, quienes llevaron a cabo un rol playing , en el 

que se recreó el caso en el que dos personas con discapacidad física 

querían irse como pareja a vivir juntos, existiendo un conflicto por esto entre 

los padres de los jóv enes. Con este taller, seguimos tratando el tema de la 

autonomía de las personas con discapacidad y la importancia para ellas 

mismas. Tras el taller, se siguió con los grupos de trabajo, para posteriormente 

pasar a la exposición de las conclusiones, donde los jóvenes explotaron su 

creatividad (teatros, simulaci·n de entrevistas, cancionesé). 

 

Ilustración  44 - Grupos de trabajo  presentando  su proyecto final.  

Para finalizar con las jornadas, se llevó a cabo un acto de clausura, donde 

intervinieron los profesores de las distintas facultades participantes de la 

Universidad de Murcia: Conrado Navalón Vila (Profesor Facultad de Trabajo 

Social), José Corbalán Berná (Profesor Facultad de Psicología) y José Antonio 

Jiménez Barbero (Prof esor Facultad de Enfermería). Tras sus intervenciones, se 

pasó a la entrega de los diplomas a los participantes de las jornadas. 

Finalmente, tras la cena, se continuó con las actividades de convivencia.  
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A la mañana siguiente, después del desayuno, nos despedimos de los 

participantes y dimos por terminadas las VIII Jornadas de Formación sobre la 

Discapacidad Física y Orgánica.  

 

Ilustración  45 - Foto de grupo final.  

Á Resultados y conclusiones de las VIII Jornadas . 

Los participantes que han valorado las jornadas les ha parecido positiva la 

calidad global de la actividad, estando òmuy satisfechosó un 96% de los 

encuestados. Además, al 95% les han parecido muy adecuados los 

contenidos utilizados durante las jornadas para s u futuro trabajo, siendo 

algunos de los comentarios òHa sido una actividad repleta de personal 

profesional y cualificadoó o òMe ha aportado un punto de vista esencialó. 

Por otro lado, el 94% de los jóvenes han considerado acertadas las 

medidas didácticas u tilizadas. También, los participantes creen que se ha 

fomentado la participación y la cooperación, estando un 98% muy satisfecho 

con este apartado.  

Como aspecto más resaltable de los resultados obtenidos, cabe destacar 

que para un 99% de los jóvenes les ha  parecido una muy buena experiencia 

personal lo vivido durante estas jornadas, destacados comentarios como 

òExperiencia ¼nicaó o òMe llevo una experiencia enriquecedoraó. Por ¼ltimo, 

mencionar que la media de satisfacción ha sido de un 4,82 sobre 5, siendo  un 

96% de los participantes los que están muy satisfechos con las jornadas 

realizadas durante este a¶o (òRepetir²a sin dudaó). 
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Así pues, en general las jornadas han sido valoradas positivamente, 

considerándose entre los participantes que ha sido una exper iencia muy 

buena, que se ha facilitado la participación y/o cooperación, que las 

medidas didácticas utilizadas y los contenidos han sido adecuados y que 

calidad global de la actividad ha sido positiva.  

7. Otras actividades de sensibilización.  

FAMDIF/COCEMFE participa con otras organizaciones y en distintos foros 

realizando actividades de sensibilización a la población en general, 

buscando visibilizar al colectivo de las personas con discapacidad. En 2019 

ha participado en las siguientes actividades:  

*El día 31 de enero se asistió a la presentación por la Universidad de Murcia del 

proyecto ODSesiones UMU  para el cumplimiento y desarrollo de los Objetivos de 

Desarrollo Sostenible (ODS) en el marco de la agenda 2030 de Naciones Unidas. 

Además, instalamos  un stand en dicho acto.  

 

Ilustración  46 - Voluntaria Eur opea en el stand de FAMDIF en la UMU.  

 

Á Desde el 27 de febrero y hasta el día 2 de marzo tuvo lugar la  XVIII 

Muestra del Voluntariado  organizada por la UCAM en la que  

FAMDIF/COCEMFE participó ofreciendo información desde su stand sobre 

recursos, servicios y actividades de todas las asociaciones que 

componen la federación, realizando una captación de voluntariado.  

 

Á Concierto benéfico  de la federación organizado por la Co fradía de Ntra. 

Sr. de Gracia y Esperanza de Cieza el día 31 de marzo. El día 5 de junio se 
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realizó un acto para la entrega de la recaudación  del concierto a 

beneficio de la Federación.  

 

Á Celebración del Día de Familia  (día 19 de mayo), organizada por la 

Consejería de Familia e Igualdad de Oportunidades, en la que 

participamos  con un stand.  

 

Ilustración  47 - Campaña de ADAER.  

 

Á Fiesta Ibicenca , organizada por el centro de día Juan Cerezo , a  la 

que asistieron distintos centros de día de la Región de Murcia. Fue el 

día 7 de junio.  

 

Ilustración  48 ð Fiesta Ibicenca del Centro de Día "Juan Cerezo".  

 

Á La Federación participó en la Inauguración del Campus Inclusivo , 

organizado por la Universidad de Murcia, el día 3 de julio.  

 

Á Charla sobre dependencia  dirigida a familiares y personas con 

Parkinson, profesionales y ciudadanía en general, organizada por 

FEPAMUR. Esta charla se dio el día 16 de octubre y fue impartida por  

dos profesionales de FAMDIF/COCEMFE ð MURCIA. 
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Á Charla en Hemofilia Murcia  impartida por dos profesionales de 

FAMDIF/COCEMFE-MURCIA sobre el òVoluntariado en las entidades 

de Famdifó el d²a 12 de noviembre.  

 

Á Concentración para la presentación del Símbolo I nternacional de la 

Discapacidad Orgánica (DisOrganic)  el día 26 de noviembre, con la 

participación de las demás entidades federadas.  

 

 

Ilustración  49 - Concentración sobre el nuevo  

símbolo de la discapacidad orgánica.  

8. Sensibilización y comunicación . 

En cuanto a comunicación , a lo largo de todo el año 2019 se ha 

continuado con la labor de difusión y desarrollo de  este proyecto : 

Á Difusión del proyecto  

Dependiendo de la fase  y acción del proyecto se ha diseñado la 

cartelerí a y todo lo necesario para la difusió n. Simultáneamente se ha 

redactado una nota de prensa o noticia para contenido en medios propios 

de FAMDIF/COCEMFE, con el objetivo de darlo a conocer  (inicios de la 

campaña, jornadas, clausura, etc.)  

Así mismo, las redes sociales son el medio propio por excelencia que se ha 

utilizado para dar a conocer las actividades  con una afluencia continua, 

pero sin saturar, para evitar la pérdida de seguidores.  

Á Publicaciones y aparición en medios propios  

Por medios propios entendemos las redes sociales oficiales de la 
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Federación (Twitter  @FAMDIF y Facebook  @famdifmurcia ) y la página web 

(www.famdif.org ).  

En marzo de 2019 la página web se transformó para implem entar me joras 

en accesibilidad, Se han realizado  publicaciones periódicas que recogen los 

eventos y los actos. Durante este año se han realizado 226 publicaciones en 

Facebook , 217 en Twitter , 1 en YouTube  y 49 en la página web, 16 menos que 

el año anterior debido al tiempo que estuvo implementando las mejoras de 

accesibilidad.  

Medio  Nº Publicaciones  

Facebook  226 

Twitter 217 

YouTube 1 

Página web  46 

Tabla 10 ð Publicaciones  totales en medios  propios . 

En cuanto al público que sigue nuestras redes sociales seguimos notando 

un progresivo incremento en el número de seguidores  en Facebook y 

seguidores  en Twitter. En enero sumábamos 3.642 seguidores  en Facebook y 

1.546 en Twitter que se han visto superados po r 305 más en Facebook y 103 

en Twitter, llegando en diciembre al total de 3.947 personas  a quienes les 

gusta nuestra página de Facebook  y 1.649 personas en Twitter.  

 Enero 18 Abril 18  Julio 18  Octubre 18  Diciembre 18  

Facebook  3.407 3.446 3.489 3.534 3.633 

Twitter 1.428 1.468 1.506 1.511 1.540 

Tabla 11 - Número de seguidores en Redes Sociales de FAMDIF.  

Si comparamos con años anteriores, podemos ver el incremento 

continuado de público en ambas redes sociales.  

 2016 2017 2018 2019 

Facebook  3.103 3.407 3.633 3.947 

Twitter 1.306 1.428 1.540 1.649 

Tabla 12 - Comparativa del número de seguidores en Redes Sociales de FAMDIF desde 2016.  

http://www.famdif.org/
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Desde octubre 2019, al incrementar las mejoras, se ha podido contabilizar 

el número de visitas (sesiones) que ha tenido nuestra página web. Siendo en 

octubre 1.081, en noviembre 1.190 y en diciembre 929; lo que suma 3.200 

visitas en solo tres meses.  

Á Public aciones y aparición en medios externos  

Por medios externos entendemos todos aquellos de comunicación masiva 

que no dependen de FAMDIF, ya sean online u offline. La Federación ha 

mantenido contacto con los medios de comunicación regional (prensa 

escrita, ra dio y televisión) para dar a conocer a la población las actividades 

que ofrece FAMDIF.  

El 8 de abril impartimos una charla sobre lenguaje inclusivo  en la facultad 

de Comunicación y Documentación de la Universidad de Murcia, con el fin 

de colaborar en la formación en discapacidad física y orgánica de futuros 

profesionales del periodismo.   

Á Recursos audiovisuales y editoriales.  

Durante 2019, con el objetivo de dar a conocer la Federación con un tono 

profesional y que agrupara todas las áreas, se grabó y editó el vídeo 

corporativo de FAMDIF/COCEMFE -MURCIA. Tiene una duración de 4:29 

minutos y resume quiénes somos y qué hacemos.  

 Diseño  y cartelería  

Com o comentábamos anteriormente, el diseño de cartelería y recursos 

también se realiza a nivel interno, dotando a cada área y proyecto de los 

elementos necesarios.  

Cartel anunciador campaña  
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Rollup  Jornadas Estudiantes y Cartel Clausura Campaña de Sensibilización : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cartelería para la Aplicación de Playas  

 


















































































































































































































































































































































